2024. 03. 25.
hétfé

2024. 03. 26.
kedd

(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

Tételes étlap 2024.03.25. - 2024.03.31.

TELJES KIORLESU 526 81 126,03 5,3 0,07 24,28
ZSEMLE
g1 0
SAJTKREM 168,60 40,34 157 3,06 1,64 1,63 000 0724
KIGYOUBORKA 19,65 470 040 0,04 0,00 068 000 0,01
() (1
BOLOGNAI SPAGETTI 2769,45 662,54 2646 37,43 11,09 54,13 2,97 1,78
LENCSELEVES 901,39 21565 9,14 8,48 1,02 2562 006 0,09
MARGARIN 46,50 11,12 0,00 1,22 0,33 0,00 0,00 0,06
TELJES KIORLESU 526,81 126,03 534 0,77 0,07 2428 000 056
ZSEMLE
A A i L] g B
Szaraz szalami 419,83 100,43 411 9,24 343 009 000 126
Osszesen: 5379,04 128684 52,36 61,01 17,65 130,71 3,03 456
, L ]
PIZZAS CSIGA 129580 310,00 551 17,68 9,47 31,12 4,43 0,00 @
~ - - o 0
ZOLDBAB FOZELEK 1237,48 296,05 6,12 2045 425 2157 003 0,02
. . ("] Loy
HUSPOGACSA 1720,29 411,55 14,16 31,85 7,07 16,56 0,00 0,50
TELJES KIORLESU 494,67 118,34 4,63 061 0,04 2344 0,00 0,49
KENYER
. (1] Ly
MAJGALUSKA LEVES 530,10 126,82 10,29 2,78 1,10 14,95 0,00 0,14
NARANCS 207,73 49,70 0,72 0,24 0,00 10,20 0,00 0,01
Osszesen: 5486,07 1312,46 4143 73,61 21,93 117,84 4,46 1,16




2024. 03. 27.

2024. 03. 28.

szerda
(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

csltortok

(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

TELJES KIORLESU 526,81 126,03 5,34 0,77 0,07 2428 000 0,56
ZSEMLE e
MARGARIN 186,00 44,50 0,01 4,90 1,33 0,03 0,00 0,27
GEPSONKA 261,91 62,66 9,04 284 097 016 000 045
JEGCSAP RETEK 23,60 565 0,44 0,04 0,01 1,05 0,00 0,02
RANTOTT LEVES 698,00 166,99 3,21 9,93 1,19 16,04 0,00 0,09
TEJSZINES- 1157,59 276,93 2297 1391 3,29 1471 000 0,18
KUKORICAS CSIRKE
PAROLT RIZS 105830 253,18 4,89 4,89 058 47,17 002 0,01
KIFLI 536,96 12846 567 2,60 1,49 2045 000 0,76
KAKAO 538,43 128,81 7,00 1,00 0,54 22,80 12,20 0,23
Osszesen: 4987,60 119321 5857 40,88 9,47 146,69 12,22 2,57
TELJES KIORLESU 526,81 126,03 5,34 0,77 0,07 2428 000 0,56
ZSEMLE -
KENOMAJAS 395,77 94,68 477 831 38 009 000 0,83 @
KAKAO 538,43 128,81 7,00 1,00 0,54 22,80 12,20

0,23




2024. 03. 28.

csutortok
(00482)
Gyermek (7-10 év)

., .
hAvAKr~AA—T AW

E VAJAS BORDA
Rizi-bizi

ZOLDSEGLEVES

U ALMA

Osszesen:

803,32
1 450,27
934,58
174,49

4 823,67

192,18 17,44 11,82
346,95 861 981
22358 3,30 18,93

41,74 0,48 0,48

3,03
1,13
2,16

0,00

1153,97 46,94 51,12 10,73

Az étlaptervezés jogat fenntartjuk!

3,83 0,00
55,67 0,05
9,69 0,04
8,40 0,00
124,76 12,29

0,20
0,02
0,09

1,94

Elelmezés vezetd




