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Balatonkenesei Pilinszky Janos Altalanos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskola

KERETTANTERV: Altalanos iskola 5-8. évfolyam

Késziilt az

- 51/2012. (XII. 21.) szami EMMI rendelet — a kerettantervek kiadasanak €s jovahagyasanak rendjérdl
kiegészitések és korrekciok:

- 23/2013. (III. 29.) szamu EMMI rendelet — a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérdl
sz0616 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet modositasarol

- 6/2014. (1. 29.) szamu EMMI rendelet — az egyes koznevelési targytl miniszteri rendeletek
modositasarol

- 34/2014. (IV. 29.) EMMI rendelet — a kdznevelés szabalyozasara vonatkozo egyes miniszteri rendeletek
moddositasardl alapjan

TANTARGY: ERKOLCSTAN

ORASZAMOK EVFOLYAMONKENT:

5. 6. 1. 8.
Kotelezo 6raszam (90 %) 33 33 33 33
Szabadon tervezheté (10%0) 3 3 3 3
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Célok, feladatok

Az erkolcstan alapveté feladata az erkolesi nevelés, a gyerekek kozosséghez valo
viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodés- és viselkedésmodjuknak a
fejlesztése, alakitasa. A multidiszciplindris jellegli tantargy legfontosabb pedagogiai
jellemzodje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozds alapvetd
normai egyre inkabb a tanulok belsé szabalyozé erdivé valjanak.

A tantargy kozéppontjaban a formalodo gyermeki személyiség all — testi, szellemi és lelki
értelemben. Ez hatarozza meg a tanulds-tanitas folyamatat, illetve a tartalmi szerkezetet. Az
Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazank Alaptdrvénye rogziti az ember
elidegenithetetlen jogat az élethez és a szabadsidghoz, kovetkezésképpen az erkdlestan a
személy egyediségét és méltdsagat helyezi kozéppontba. Erre az alapelvre kell épiilnie
minden tarsas kapcsolatnak és kozdsségi szervezddésnek. Az erkdlestan magaba foglalja az
ember minden fontos viszonyuldsat — 6nmagahoz, tarsaihoz ¢és kozosségeihez, kdrnyezetéhez
¢s a vilaghoz—, mert ezek alapozzdk meg azt az értékrendet, amelyre az ember dontései soran
tdmaszkodhat.

Az erkolesi nevelés {6 célja a tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, az eurodpai
civilizacidéban altalanosan elfogadott erkolesi értékek tanulmanyozasa és ezek alkalmazasa a
mindennapokban — azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld
¢letvezetés és értékrend kialakitasaban, az 6nalléo véleményformalasban, erkolesi problémaik
tudatositasaban ¢és a felelés dontéshozatalban. Az erkdlcstan tanuldsa soran elemi értékek
fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens, folyamatosan formalodo meggy6z6dések-
ké allnak G6ssze, amelyek késébb meghatarozd6 modon befolyasoljak a felndttkori életmaddot,
¢letfelfogast és életmindséget.
azonban csak akkor folyhat értelmes parbeszéd, ha 1éteznek olyan erkolcsi alapelvek, ame-
lyeket a nagy tobbség mértékadonak tart. Az értékrelativizmus elkeriilése érdekében fontos
tehat hangsulyozni, hogy az erkdlcstan tantargy azoknak az alapértékeknek a megerdsitésére
torekszik, amelyek Osszhangban allnak az egyetemes €s eurdpai emberi értékrenddel, amely
az Alaptorvénybdl is kiolvashato.

A kiilonb6zd tarsadalmakban azonban a kozosnek tekinthetd értékek és normak
értelmezése nem egészen egységes,— kiillondsen akkor nem, ha ezek konkrét helyzetekben
iitkznek egymadssal, vagy sajatos érdekek befolyéasoljak a réluk valdé gondolkodést. Ezért az
értékek és a normak megitélése minden korban gyakran képezte vita és egyeztetés targyat a
kozosségeken beliil — és sokszorosan igy van ez napjainkban, amikor a koérnyezet a
korabbiakndl kevesebb biztos tdjékozodasi pontot kinal a fiatalok szamara. A magatartast
befolyasolo ertékek/erények egy része személyes jellegli, mivel az énnel és az identitassal all
kapcsolatban. Ezeket az értékeket, illetve erényeket az erkolcstan ordkon erdsiteni kell. Mas
résziik interperszonalis — masokra €s a hozzajuk fiz6d6 kapcsolatainkra vonatkozik. S megint
mas résziik alapvetfen tarsadalmi jellegli — kozdsségeinkhez és kdrnyezetiink egészéhez
kapcsolddva fontos szerepet jatszik abban, hogy vilagunk élhetd és utddainkra is atérokithetd
maradjon.

Az erkélcsi érzék, illetve mélyebb szinten a lelkiismeret fejlesztése azt jelenti, hogy
képessé tessziikk gyermekeinket arra, hogy olyan értékeket erdsitsenek meg magukban,
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amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd erkolcsi értékekhez, valamint sajat és kozosségeik
érdekeihez, mikozben fejlédnek benniik azok a pozitiv belsé késztetések, illetve erények,
amelyek segitenek a jo és a rossz felismerésében, az elkdvetett hibak kijavitdsdban, a blintudat

kezelésében.

Ertékeken alapuld, felelds dontést azonban csak szabadon lehet hozni, aminek el6feltétele
az autonomia. Az erkolcsi nevelés kitlintetett célja ezért az 6nalld és felelds gondolkodas,
valamint a tudatos cselekvés kialakuldsanak eldsegitése. Ugyanilyen fontos jellemzdje a
felelds magatartasnak az empadtia, a masik ember helyzetének megértése és atérzése. Az
erkolcsi nevelés alapvetd feladata ezért a masokkal vald torddés, a szolidaritas képességének
erdsitése is. S végiil a felelds cselekvés harmadik elengedhetetlen 0sszetevdje az a képesség,
hogy elvont, egyetemes nézOpontbdl is ra tudjunk tekinteni a dolgokra. Ebbdl a szempontbol
az erkolesi nevelés f0 feladata az igazsdgossdag €s a méltanyossag elvének megértetése ¢€s
elfogadtatasa a gyerekekkel. A nevelés e harom teriiletének ugyanakkor szerves részét képezi
az érzelmi intelligencia fejlesztése is, amely a viselkedést a kognitiv szint alatt — e szintnél
erésebben — befolyasolja, s amelynek hidnya, illetve fejletlensége elemi akaddlya lehet
a kivanatos értékek bensdvé valasanak.

Az iskolai tanuldsra jellemzéen az erkolcstan is szamos ismeretet kdzvetit, a tantargy
felépitése azonban nem elsésorban ismeret-, hanem érték- és fejlesztéskozponti. A fejlesztés
célja a magatartdst meghatarozd erkolcsi kategdridk jelentéstartalmanak évrdl évre valod
gazdagitasa, az életkornak megfeleld szinten vald megtapasztaldsa, tudatositdsa, illetve
sziikség szerinti Ujrarendezése. Mindennek személyes tapasztalatokon, reflexidkon ¢és
véleményalkotason kell nyugodnia. A tananyag felépitése ezért nem lineéris, hanem spirdlis
szerkezetii. Az ¢életkornak megfeleld résztémak ¢és tevékenységek hatterében évrél évre
ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza — mas-mas konkrét el6fordulasi szinten,
mas-mas hangsulyokkal —, épitve a korabbi tapasztalatokra, kiegészitve és szintetizalva Oket.
A kétéves szakaszokon beliil azonban sem a nagy témakorok, sem pedig a résztémak tantervi
egymasutanja nem jelent eldirt sorrendet. Az, hogy melyik kérdéskor mikor keriiljon sorra,
leginkabb helyben, a tanuldcsoport ismeretében hatdrozhatdé meg.

A tananyag tartalma inkabb épiil a hétkoznapi életbdl meritett és oda visszacsatolhato
tapasztalatokra és személyes élményekre, mint elméleti jellegli ismeretekre. Ezeket
természetes modon egészithetik ki az életkornak megfeleld erkdlcsi kérdéseket felvetd
torténetek, mesék, monddk, irodalmi vagy publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis
formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az erkdlestan a tanulokra nem kozlések befogadoiként,
hanem a tanulasi folyamat aktiv — kérdez6, mérlegeld, probalkozo, vitatkozd és utkeresd —
résztvevoiként tekint.

Mivel az erkolcsi nevelés mar kisgyermekkorban, a csalddban elkezdddik, majd az
ovodaban ¢és egyre tdguld kornyezeti hatdsok kozott folytatodik — ideértve a kortérsi
csoportokat és a médiat is —, a gyerekek sem az elsé napon, sem pedig a kés6bbiekben nem
»tiszta lapként” 1épnek be az iskola kapujan. Valamilyen 6sztondsen és/vagy tudatosan mar
meglévd erkdlesi rendet hoznak magukkal. Ezzel 6sszhangban vagy ezzel vitatkozva kell
megprobalni segitséget nyujtani nekik ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymésnak
sokszor ellentmond6 értéktartalmu informacidk, iizenetek kozott, illetve hogy valasztast
igényld helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak
hozni.
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Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése és elhatarozasa nélkiil, a

pedagogus feladata nem erkélesi kinyilatkoztatdsok megfogalmazasa, az erkdlcsi joval
kapcsolatos ismeretek vagy egyes értékek verbalis hangoztatidsa, hanem elsdsorban a figyelem
rairanyitasa a kiilonb6z6 élethelyzetek moralis vonatkozasaira, a kérdezés, a gondolkodas és
az allasfoglalas batoritdsa, a szabad beszélgetések, valamint a nézdpontvaltast gyakoroltato
szerepjatékok és vitak moderalasa. Nem lehet azonban eléggé hangsulyozni — kiilondsen az
altalanos iskolai korosztaly esetében —, hogy az eredmény donté mértékben nem a kozlések
tartalman, hanem a kozvetités modjan mulik. Egy hiteles felndtt, akinek értékekkel kapcso-
latos nézetei 6sszhangban vannak a tetteivel, csupan a példaja révén erésebb és maradandobb
erkolesi hatast tud gyakorolni a gyerekekre, mint masok a szavaikkal.

Az erkélesi tanuldst szamos pedagogiai modszer €s tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb koz0s jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi és lelki értelemben vett
cselekvd tanuloi részvétel. Az erkolestanorak kitiintetett munkaforméja lehet sok egyéb
mellett: a szabad beszélgetés, az onkifejezd alkotas, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a kér-
dezés, a rendszerezés és az elemzés, valamint az iskolai és a helyi k6zosség életébe, esetleges
problémdinak megoldéasaba, a kiilonbozd szintli kulturélis és kozosségi értékteremtésbe valo
tevékeny bekapcsolodas. Az erkolesi nevelés jo lehetdségeit kinaljak ugyanakkor az olyan
tanéran kiviili formak is, mint példaul az iskolai hagyomanyok &polésa, a tarsak segitése,
vagy a k6z0sség szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység, illetve az 6nkéntes munka.

Mindezzel 0Osszhangban az értékelés modja is eltér a hagyomanyos tantargyi
értékeléstdl. Az osztalyozas nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a kivanatos magatartasi
értékek rendszeres megerdsitése — szoban vagy barmilyen egyéb forméban — egyrészt a
pedagogus, masrészt a tarsak és a kozOsség részérdl. Az ilyen tipusi visszajelzések
befogadasara jo keretet nyujthat a tanuloi portfolio. Osztilyzattal is értékelhetd az egyéni
vagy kozos feladatokban valo részvétel, illetve egy-egy konkrét tevékenység. Soha nem
iranyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes vélekedéseknek a mindsitésére vagy
osztalyozasara, amelyek értékkozpontl kialakitasa a tantargy lényegi funkcioja.

A tankonyvvalasztas szempontjai

A szakmai munkakozosségek a tankonyvek, taneszk6zok kivalasztasanal a kovetkezd
szempontokat veszik figyelembe:
— a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;
— a taneszkoz legyen jol tanithat6 a helyi tantervben meghatarozott,az erkdlcstan tanitasara
rendelkezésre allo orakeretben;
— a taneszk0z mindsége, megjelenése legyen alkalmas a didkok esztétikai érzékének
fejlesztésére, nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkoz
allapotanak megdvasara;

Eldnyben kell részesiteni azokat a taneszkozoket:
— amelyek tobb éven keresztiil hasznalhatok;
— amelyek egymasra épiilo tantargyi rendszerek, tankonyvcsaladok, sorozatok tagjai;
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— amelyekhez megfeleld6 nyomtatott kiegészitd taneszkdzok allnak rendelkezésre

munkalapok);

(pl.

— amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tablan segiti az
orai munkat feladatokkal, videokkal és egyéb kiegészitd oktatasi segédletekkel;
— amelyekhez biztositott a lehet0ség olyan digitalis hozzaférésre, amely segiti a didkok

otthoni tanuldsat az interneten elérhetd tartalmakkal

Oraterv

A tantargy heti 6raszama

A tantargy éves Oraszama

Erkolestan 5. évfolyam 1 36
Erkoélestan 6. évfolyam 1 36
Erkoélestan 7. évfolyam 1 36
Erkoélestan 8. évfolyam 1 36

A szabadon tervezhetd harom orat az otodik osztalyban a bevezetd részbe, az
,Otddikesek lettiink” tematikai egységhez hasznaltuk fel, a hatodik osztilyban a
harom orat a ,,Kortarsi csoportok” €s ,, A mindenséget kutatd ember témakoroknél

illesztettiik be.
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5-6. évfolyam

Ebben az ¢letszakaszban megerdsodik a tavlatosabb idoszemlélet, és ez alapot kinal ahhoz,
hogy a tanulokban fokozatosan kialakuljon a k6zds eurdpai és a magyar mult 6roksége iranti
megbecsiilés. Erre épitve az erkolcstan szamos témakore sikeresen kapcsolhatdé Gssze a
nemzeti ontudat és a hazafias nevelés céljaival. Ugyanennek a fejlodésbeli valtasnak a talajan
egyre inkabb kialakul a gyerekekben az elérelatas képessége, amely fontos lelki alapja Iehet a
masokert valo feleldsségvillalds és a kornyezettudatos életmod kialakulasanak, valamint a
kezdeményezoképesség és a vallalkozoi kompetencia megalapozéasanak.

11-12 éves korban mar megélt tapasztalatai vannak a gyerekeknek a jogok ¢és
kotelezettségek kozotti kapcsolatrdl, mint ahogy arrdl is, hogy a tarsas egyiittéléshez
sziikségképpen hozzatartoznak az érdekellentétek és a konfliktusok. Az erkdlcstan keretében
ekkor feldolgozasra keriild témak jo alkalmakat kindlnak az onismeret és a tarsas kultura, a
demokrdciara nevelés alapjainak lerakdséra, valamint a szocidlis és dallampolgari kompetencia
erbteljes fejlesztésére.

Mivel erre az ¢életszakaszra altaldban kialakul a szobeli €s az irasbeli Onkifejezés alapvetd
eszkOztara, az erkolcstan o6rdk — az infokommunikacioés eszkozok hasznalatara épiild
kapcsolattartas, gondolatcsere és kreativ iras-alkotds révén — hasznos tdmogat6i lehetnek az
anyanyelvi kommunikacio és a digitalis kompetencia fejlodésének is.

Ezeket az éveket a nagy baratkozasok jellemzik, ami felértékeli a gyerekek szamara az
onismerettel és a tdarsas kapcsolatokkal 6sszefiiggd témakat. Ugyancsak fontos feladata ennek
az ¢életkornak az anyagi javakhoz és a pénzhez valo viszony elmélyiilt feldolgozéasa annak
érdekében, hogy a kivanatos modon alakuljon a tanulok értékhierarchidja.

Az erkolesi témak ezekben az években jO nyersanyagot kindlnak az érdek- és
értekkonfliktusok felismeréséhez és feldolgozasahoz is. A foglalkozasokon érdemes kiemelt
szerephez juttatni az elkovetett hibak vagy rossz dontések miatt bekovetkezd kdrok
enyhitésérol, a jovatételrol és a jo visszadllitasanak lehetoségeirél vald gondolkodast,
valamint az ehhez kapcsoloddé kommunikécios és kozosségi technikak €letkornak megfeleld
szinten val6 elsajatitasat.

A konfliktusok elemzése soran fel kell mutatni, illetve meg kell erdsiteni a problémak
erdoszakmentes, konstruktiv és moralisan elfogadhato kezelésének a mintdit. Szinte
valamennyi témakor alkalmas a tanulok szocidlis érzékenységének fejlesztésére, amihez
ebben az életkorban kiilondsen jo eszkozt kindlnak a szerepjatékok. A szabad beszélgetés
mellett talan ez a forma tudja leginkdbb eldsegiteni a tanulokat foglalkoztatd kérdések
felszinre hozatalat, a kételyek megfogalmazasat és a k6zos valaszkeresést.



HELYI TANTERV 2013

5. osztaly

Tematikai egység Otodikesek lettiink Orakeret
3 ora

Elozetes tudas, tapasztalat Az alsds iskolai élmények.

A tematikai egység nevelési- Bevezetés a felso tagozat életébe, elvarasok, feladatok,

fejlesztési céljai beilleszkedés.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Evkezds Drama és tanc: On- €s

) ) tarsismereti jatékok.
Milyen élményeket hozok alsébdl? Mit hallottam a fels6

tagozatrol? Miben lesz mas a fels6 tagozat? Mit varok el
magamtol 6todikben? Milyen érzések, gondolatok
foglalkozatnak év elején?

Névkartya

Ki vagyok én? Miért fontos a nevem? Mas ember lennék, ha
mas lenne a nevem?

Beilleszkedes

Hogyan tudjuk egymast segiteni a beilleszkedésben?
Tudunk-e alkalmazkodni egymashhoz? Milyen
tulajdonsagaim segitik a beilleszkedést?

Kulcsfogalmak/  Onismeret, beilleszkedés, rokonszenv, megértés.
fogalmak

Orakeret

Tematikai egység Test és 1élek 6 6ra

Eldzetes tudas, | A f6bb emberi szervrendszerek ismerete. Az egészséges életmoddal
tapasztalat kapcsolatos alapvetd ismeretek.

A tematikai egység | A tanulok testi és lelki egészséggel kapcsolatos ismereteinek
nevelési-fejlesztési | oyarapitasa és az Snmagukért valo felelésség érzésének erdsitése. A

céljai beteg és a fogyatékkal €16 emberek iranti empatia fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Ki milyennek lat? Természetismeret.
Mit gondolok, milyennek latnak a tobbiek? Milyennek latom Kamaszkori

7
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magam? Mik azok a tulajdonsagaim, amiben szeretnék valtoztatni
magamon?

Fejlodes és sziikségletek

Hogyan valtoztak testi, (lelki, szellemi) tulajdonsagaim az évek
soran? Mire van sziikség ahhoz, hogy a testem jol fejlodjon? Mi kell
a lelkem ¢és az értelmem fejlédéséhez? Melyek az ember
legfontosabb fizikai, (lelki és szellemi) sziikségletei?

Egészség és betegseg

Milyen az egészséges ember? Hogyan keriilhet veszélybe és

hogy védhet meg az egészség? En egészségesen élek? Van olyan
szokédsom, amelyen j6 lenne véltoztatnom az egészségem
érdekében?

Fogyatékossag

Milyen képessége hianyozhat annak, aki valamilyen téren
fogyatékos? Vannak-e olyan specialis képességeik a fogyatékkal
¢loknek, amelyekben ligyesebbek masoknal? Hogyan lehet egy
fogyatékkal €16 gyereket tamogatni az osztalyban? Mit tanulhatnak
az ép gyerekek fogyatékkal ¢16 tarsuktol? Elhetnek-e teljes értékii
¢letet a fogyatékos emberek?

Ep testben ép lélek?

Milyen a jo és milyen a rossz lelkiallapot? Hogyan Orizhetjiik meg a
lelki egészsegiinket? Lehet-e beteg 1élek €p testben, €s beteg vagy
fogyatékossaggal €16 testben ép 1élek? Mi minden befolyasolhatja
ezt?

Egy belsé hang: a lelkiismeret

Mi a lelkiismeret, és mibdl érezziik a jelenlétét? Hogyan hat a
tetteinkre? Mi torténik, amikor hallgatunk ré, és mi torténik, amikor
nem?

Onismeret
Miért fontos, hogy ismerjem magam? Mennyire ismerem magam?
Mennyire vagyok dszinte magamhoz?

Az idbbeosztas
Miért kell tudnom, hogy aznap mit akarok csinalni? Miért fontos,
hogy a munkara és a pihenésre is szdnjak 1d6t?

valtozasok: testkép,
testalkat; az
egészséges taplalkozas
alapelvei: a serdiil6
személyiségének
jellemz6 vondsai; az
Onismeret €s az
onfejlesztés eszkozei,
veszélyforrasok
kiilonféle
¢lethelyzetekben;
karos szenvedélyek.

Drdma és tanc: on- és
tarsismereti jatékok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

dontés.

Testi tulajdonsag, lelki tulajdonsag, szellemi képesség, sziikséglet,
fejlodés, egészség, betegség, fogyatékossag, lelkiismeret, szandék,
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Tematikai

, Kapcsolat, baratsag, szeretet
egység

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat | paratsag témaja all.

Olvasott, hallott, latott, megélt torténetek, amelyek kdzéppontjaban a

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

feloldasaban.

A sajat kapcsolati hald szerkezetének tudatositdsa. Annak megéreztetése,
hogy az §szinte barati kapcsolatok fontos szerepet jatszanak az ember
¢letében. Olyan kommunikécios technikdk megismertetése, amelyek
segithetnek a baratsag apolasaban és az esetleges konfliktusok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

En és a tarsaim
Milyen tulajdonsagaim segitik a kapcsolataimat? Melyek nem?
Hogyan szerezhetek magamnak tarsakat?

Te valasztasz

Rajtam mulik, hogy mikor mit véalasztok? Ki donthet helyettem?
Hajlando6 vagyok szembenézni a problémaimmal?

Kapcsolataim

Kikkel tartok szorosabb vagy lazabb kapcsolatot? Kihez mi fiiz, és
milyen mélységiiek ezek az érzések?

Mi tesz vonzdva és mi tesz ellenszenvessé valakit? Milyen modon
lehet elnyerni valakinek a rokonszenvét? Milyen eszkdzdket nem
szabad vagy nem érdemes haszndlni ennek soran? Miért?

Barati kapcsolatok

Lehetnek-e a baratoknak titkaik egymas el6tt? Mit jelent az, hogy
Oszinték vagyunk valakihez? Mit jelent a baratsagban a masik
tisztelete? Hogyan tudjak segiteni egymast a baratok? Hogyan
lehet bocsanatot kérni és megbocsatani? Van-e olyan vétség, ami
megbocsajthatatlan?

A kapcsolat apolasa

Milyen formai vannak a szeretet kimutatdsanak és a
figyelmességnek? Milyen problémak és milyen konfliktusok
zavarhatjak meg a baratsagot? Hogyan lehet feloldani ezeket?

A szeretet
Mit jelent a szeretet? Miért kell szeretnem magamat, a tarsaimat, a
kornyezetemet, a mindennapi munkaimat? Meg tudom érteni

Magyar nyelv és
irodalom: a kozlési
szandéknak megfeleld
nyelvi és nem nyelvi
jelek
hasznalata;mindennapi
kommunikécios
szituaciok gyakorlésa.

Vizualis kultura:
vizualis
kommunikacio,
jelértelmezés,
jelalkotas; kép és
szoveg.

Drama és tanc:
egylittmiikdés
némajatékos, szoveges
€s mozgasos
tevékenység soran;
alkalmazkodas,
érdekérvényesités
dinamikus valtoztatasa
a csoportos
tevékenységek soran.




HELYI TANTERV 2013

magam ¢€s a masik embert? Meg tudok bocsatani, ha megbantottak? ‘

Kulcsfogalmak Barét, ismerds, rokonszenv, ellenszenv, baratsag, szinteség, hazugsag,

/ fogalmak szeretet, tisztelet, kozombdsség, harag, fajjdalom, megértés, sértés,

megbocsatas, konfliktus.

Orakeret

Tematikai egység Kortarsi csoportok ,
6 ora

Elozetes tudas, |[skolai és iskolan kiviili kozosségekben szerzett személyes
tapasztalat  |tapasztalatok.

A koz0sséghez valo tartozas fontossdganak megéreztetése.

A csoporttagok kozotti Osszetartozas érzését kivalto legfontosabb
tényezOk tudatositasa. Egy-egy személy csoporton beliili helyzetének
felismertetése. A csoporton beliili konfliktuskezelés és karenyhités
néhany technikdjanak gyakorlati megismertetése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
Annak megértetése, hogy masok csoportjai masok szamara ugyanolyan
értekesek. Az osztalyban felmeriild elditéletek és sztereotipidk

kezelése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Kikhez tartozom? Magyar nyelv és
irodalom: kozéleti
kommunikécid
(megbeszélés, vita,

Miben hasonlitanak ¢és térnek el a kzosséghez tartozd emberek?
Mi tartja 0ssze a kozosségeinket? Kikhez tartozom? Milyen

kapcsolatom van a csoportjaimmal? o -
felszolalas, hozzaszolas,

alkalmi beszéd,
koszontés, kiseldadas).

Kozosségeim
Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezen a téren az utobbi
idében? Milyen okai vannak a valtozasnak? Melyik csoporthoz

mennyire kotddom, és miért? Drdma és ténc:

konszenzus
A mi csoportunk kialakitasanak
Melyik csoportomban érzem a legjobban magam, és miért? képessége és
Mi minden kapcsolja 6ssze a csoport tagjait? Milyen k6zos eszkoztaranak
tevékenységeink, jeleink, szokéasaink és szabalyaink vannak? megismerése a
dramatikus
Masok csoportjai tevékenységek

Milyen mas csoportok vannak koriilottem, amelyekbe nem elékészitése soran:
tartozom bele? Milyennek latom e csoportok tagjait? Mit tudok Egymas munkaja i’rénti
roluk? Valdban kiilonboznek-e a tagjaik a mi csoportunk tagjait6l? tisztelet, figyelem,

Ha igen, milyen modon?
Ha, nem, miért nem?

Oszinteség €s tapintat a
megbeszélések soran,

belsd iranyitasu
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Konfliktusok a csoportban

Milyen problémak és milyen konfliktusok fordulhatnak el6 a
csoportokon beliil? Hogyan lehet ezeket megoldani, és mi torténik,
ha nem sikertil?

Lehet-e valaki egyszerre két egymassal vetélkedd csoport tagja?
Ha igen, hogy oldhat6 ez meg? Ha nem, miért nem?

Egyiittmiikédes

Miben kell és miben nem sziikséges egyiittmiikddniink? Milyen
tulajdonsagok segitik az egyiittmikodést? Tudok valtoztatni a
gondolkodasomon, ha a tobbiek Stlete jobb? Sziikségiink van
vezetore? Miért?

Kommunikacio
Hogyan kommunikalunk egymassal? Megértjiik egymast? Milyen
eszkozoket hasznalhatunk és hogyan a kommunikaciéhoz?

Szabalyok a mindennapokban és a kézosségben

Kellenek-e szabalyok az embereknek? Miért? Milyen szabalyokkal
talalkozunk a mindennapjainkban? Kinek a felelgssége a
szabalyok betartdsa?

csoportszervezddés
dramatikus
tevékenységek soran.

Kulcsfogalmak/

fogalmak
feleldsség.

Csoport, kozosség, Osszetartas, beilleszkedés, idegen, kirekesztés,
altalanositas, elditélet, hiba, vétség, blin, megbocsatas, jovatétel,

Tematikai egység Tarsadalmi egyiittélés

Orakeret
5 ora

Torténelmi €s irodalmi ismeretek kiillonféle népekrdl, vallasokrdl és a

Elozetes tudas, |tarsadalmi egyenlétlenségekrol. Személyes lakohelyi tapasztalatok
tapasztalat ugyanezekrol. Internetes virtualis kozosségekben szerzett személyes

tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az etnikai és vallasi sokszintiség tudatositdsa és elfogadtatasa, a
Kisebbségi tanulok esetében ezek identitaselemként valdo megerdsitése.
A szocidlis érzékenység fejlesztése és a személyes feleldsség érzésének

céljai felkeltése.
Az internet haszndlataval és a virtualis kozosségekkel kapcsolatos
veszélyek tudatositasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Osszetartozunk? Torténelem, tarsadalmi

11
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Milyen népcsoportok, jelképek és szokasok vannak
Magyarorszagon a sziikebb kornyezetedben?

Egyiitt éliink

Mi koti 6ssze az egyiitt é16ket? Mi ronthatja el a kapcsolatokat?
Milyen szempontok alapjan csoportosithatjuk az embereket?

Etnikai kézésségek

Milyen népcsoportok ¢lnek hazankban, illetve a kornyékiinkon?
Kik vannak tobbségben az orszagban, ¢s kik alkotjak a
kisebbséget? En hova tartozom?

Mit tudunk a magyarorszagi kisebbségi népcsoportokrél? Milyen
sajatos jelképeik, szokasaik, hagyomanyaik és tinnepeik vannak?
J6-¢e, ha egy orszagban tobbféle nép és tobbféle kultara ¢l egymas
mellett? Milyen értékek és milyen nehézségek forrasa lehet ez a
helyzet?

Lehet ugyanaz a népcsoport egyik helyen kisebbségben, mig mas
helyen tobbségben? Van-e feleldssége a tobbségi népcsoportok
tagjainak a kisebbségiekkel szemben?

Vallasi kézosségek

Milyen vallasi kozosségek mitkddnek Magyarorszagon, illetve a
kornyekiinkon? Melyek alkotjak a tobbséget, €s melyek tartoznak a
kisebbséghez hazankban? Mit tudunk roluk?

Tarsadalmi egyenlotlenségek 6.-ban tanitjuk

Kire mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szegény? Minek alapjan?
Miért alakulnak ki vagyoni kiilonbségek az emberek kozott?
Mennyire fligg az egyéntdl, hogy milyen anyagi koriilmények
kozott €1? Elképzelhetd-e olyan tarsadalom, amelyben mindenki
egyforma anyagi helyzetben van? Ha lenne ilyen, az igazsagos
tarsadalom lenne? Kell-e a gazdagoknak segiteniiik a szegényeket?
Mikor jogos valakit kedvezményben részesiteni? Hogyan lehet és
hogyan nem szabad masokkal szemben eldnyodsebb helyzetbe jutni?

Virtualis kozosségek 6.-ban tanitjuk

Milyen okai lehetnek annak, hogy az interneten gyorsan ki tud
alakulni egy virtualis k6zdsség? Milyen eldnyei és milyen
hatranyai lehetnek az ilyen csoportokhoz valo tartozasnak? Mi az,
amit nem illik vagy éppen veszélyes kdzreadni magunkrol és
masokrol egy internetes k6zosségi oldalon?

és allampolgari
ismeretek: a magyarsag
eredete; mondokak,
kronikak,
nyelvtudomany;
hasonlosagok ¢€s
kiilonbségek a katolikus
¢s a protestans vallasok
kozott.

Vizualis kultura:
valosag és képzelet.

Drdma és tanc:
némajatékos, szoveges
€s mozgasos
improvizaciok;
improvizéaciok
Osszeflizése
jelenetsorokka;
torténetek feldolgozéasa
kiilonféle dramajatékos
tevékenységekkel.

12
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Unnepeink

Mit jelent a hagyomény? Hogyan valtoztak iinnepi szokasaink?
Miért kellenek az iinnepek és a hagyomanyok? Te hogyan
iinnepelsz?

Ilik vagy nem illik?
Hogyan viselkediink otthon, az utcan, az iskolaban, vendégségben,
a kozlekedésben? Hogyan tanuljuk meg viselkedési szabalyainkat?

Erkélcsi értékeink
Mit jelent a becsiiletesség? Igazat mondunk magunknak és
egymasnak? Oszinték vagyunk magunkhoz és egymashoz?

Népcsoport, vallasi kozosség, tobbség, kisebbség, szokds, hagyomany,
Kulcsfogalmak/ |iinnep, tarsadalom, vagyon, egyenléség, egyenlétlenség, igazsagossag,

fogalmak igazsagtalansag, tisztességes és tisztességtelen elényszerzés, gazdagsag,
szegénység, szolidaritds, virtualis kozosség.

Orakeret

Tematikai egység A technikai fejlodés hatasai 5 éra

Az ember és a természet kozotti kapcesolatra vonatkoz6 altalanos
ismeretek. Példa értékll technikatorténeti ismeretelemek. Kiilonb6z6
technikai eszk6zok hasznalatdhoz kapcsolddo személyes tapasztalatok.

Elozetes tudas,
tapasztalat

Annak tudatositasa, hogy az emberi tevékenység hatassal van a
kornyezet allapotara, és mi magunk is szerepet jatszhatunk a természet
karositasaban vagy védelmében.

A tulajdonhoz vald személyes viszony arnyaldsa a kozosségi €s a
koztulajdon fogalménak bevezetésével.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai
A modern technika mindennapi életet érintd pozitiv €s negativ
hatasainak felismertetése. A média viselkedést befolyasol6 hatasainak
tudatositasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Ut az ismeretlenbe Természetismeret: a
Sziikség van a technikai fejlédésre? Miért? Hogyan fejlédnek az korn;rfezet ¢ az ember
ember altal hasznalt eszk6zok? Hogyan segitik a technikai eszkdzok egyscee.
az embert? ’
Magyar nyelv és
Kivancsisag és megismerés irodalom: a

Kivancsinak tartod magad? Miért jo, ha kivancsiak vagyunk? Mire |tomegkommunikacio
lehetiink kivancsiak? Hogyan segiti a kivancsisag a megismerést? | legfobb lizeneteinek

13
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Az okologiai labnyom
Milyen kapcsolatban all egymassal az ember és a természet? Mit
tehetek a sajat 6kologiai labnyomom csokkentése érdekében?

Az ember és a technika

Hogyan befolyasolja a technika fejlodése az ember ¢€letét? Mik az
elényei, mik a hatranyai és mik a veszélyei? Lehet-¢ fliggévé valni
egy technikai eszk6zt61?

Enyém, tied, mienk 6.-ban tanitjuk

Mit tekinthetek a sajat tulajdonomnak? Milyen védelem illeti meg a
magantulajdont?

Lehet-e kozos tulajdonom mas emberekkel? Hogyan hasznalhat6 és
miként védhetd meg a kdzds tulajdon?

Ki¢é a koztulajdon? Hogyan hasznalhatd és miként védheté meg?
Mikor lehet és mikor nem k6zds tulajdont vagy koztulajdont
magancélra hasznalni?

A mozgoképek hatasa_6.-ban tanitjuk

Miért van annyi reklam a tévében ¢és az interneten? Milyen
eszkozokkel probalnak meg befolydsolni minket a rekldmok?

Miért és hogyan hatnak rank a televizios filmsorozatok?

Hogyan alakitjak a reklamok ¢és a tévésorozatok a valasztasaimat és
a véleményemet?

Az ember felelossége

Milyen kdvetkezményei vannak a viz-, a levego-, a
talajszennyezésnek, a novényzet karositasanak? Hogyan tud az
ember vigyazni a vizre, a levegOre, a talajra, a ndvényekre és az
allatokra? Miért kell vigydznunk a Foldre?

dekoddolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
kornyezettudatossag.

Vizualis kultura:
tervezett és alakitott
kornyezet; vizualis
kommunikacio,
jelértelmezés,
jelalkotas; kép és
szoveqg.

Kulcsfogalmak/

fogalmak
reklam.

Okolégiai 1abnyom, fogyasztas, technikai eszkoz, fiiggdség,
magantulajdon, kdzdsségi tulajdon, koztulajdon, visszaélés, média,

Tematikai egység A mindenséget kutatéo ember

Orakeret
4 6ra

Elozetes tudas,
tapasztalat

A tudoményos kutatas és a miivészi alkotas eszkoztaranak
hasznalataval kapcsolatos személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

A vallasok sokszintiségével €s kozos jellemzdivel kapcsolatos,
kiilonféle forrasokbol szarmaz6 ismeretek boviilésének eldsegitése €s

14
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‘ rendszereztetése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A vilag és az ember

Miért foglalkoztatja az embert a vildg megismerése? Mennyire lehet
megismerni a vilagot? Milyen modokon lehet megismerni a vilagot?

A tudomany

Mit csindlnak a tudosok? Milyen kérdésekre keresik a valaszokat és
milyen mdédon? Milyen mélységben ismerhetd meg a vilag?

En milyen kérdéseket tennék fel a vilagrol, ha tudés lennék?

A miivészet

Mit csindlnak a mivészek? Miért fontos szdmukra az, amit tesznek?
Milyen eszkozokkel fejezik ki érzéseiket és gondolataikat?
Barkibdl lehet miivész? Hozzam melyik miivészeti teriilet all a
legkdzelebb, és miért?

A vallas, mint lelki jelenség

Miért gondolja az emberek jelentds része, hogy 1étezik egy
embernél hatalmasabb erd is a vilagban? Milyen elképzelések
alakultak ki kiilonb6z6 kultirdkban errdl az erér6l? Hogyan
probalnak az emberek kapcsolatba 1épni a természetfeletti vilaggal,
¢és miért fontos ez nekik?

El lehet-e képzelni a vilagot természetfeletti erd 1étezése nélkiil is?

Vallasi kozosség és valldsi intézmény 6.-ban tanitjuk

Milyen keretei, szertartasai €s jelképei alakultak ki a természetfeletti
erd(k) tiszteletének? Milyen helyeket, konyveket és targyakat
tartanak szentnek egyes kultirakban az emberek?

A vilag vallasai koziil melyek vannak jelen a lakohelytlinkon és
Magyarorszagon?

Az ido
Miért méri az ember az 1d6t? Milyen eszkdzokkel mérhetjiik az
1d6t? Mikor érezziik, hogy gyorsan, vagy lassan telik az 1d6?

Természetismeret. a
Fold helye a
Naprendszerben és a
Vilagegyetemben,;
Kopernikusz
tudomanytdrténeti
jelentdsége.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: a Biblia;
torténetek az
Oszovetségbdl; a
g0orogok és romaiak
vallasa; Az
Ujszovetség; Jézus
torténete; a
kereszténység
kialakulasa €s
elterjedése: 1ildozott
vallasbol allamvallas;
a romai katolikus
egyhaz felépitése,
jellemz6i. Az iszIam
vallas megjelenése €s
alapvetd tanitasai.

Magyar nyelv és
irodalom: képek és
formak a koltészetben;
az irodalmi miivek
szobeli és irasbeli
szovegmiifajainak
jellemzoi.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

vilagnézet.

Természeti erd, természetfeletti erd, vallas, egyhaz, templom, szertartés,
vallési jelkép, ima, bojt, zarandoklat, szent konyv, szent hely, tudomany,
tudomanyos megismerés, miivészet, miivészi alkotas, vilagkép,
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Tematikai egység Evzaré Orakeret 2 6ra

Elozetes tudas, tapasztalat Az éves munka, élmények, megfigyelések.

A tematikai egység nevelési- Az 6todik osztaly tapasztalatainak 0sszegzése, a felsd

fejlesztési céljai tagozatban végzett munkak, elvarasok, feladatok értékelése,
tudatositésa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Mit mutat az év végi tiikor? Drdma és tanc: némajatékos,

. , o ) szoveges €s mozgasos
Milyen témakkal foglalkoztunk az idei erkdlcstan 6rakon?

Melyik téma allt kozelebb hozzam? Milyen teriiletekrdl
tudtam meg tobbet, miben valtozott a véleményem?

improvizaciok;
jelenetek bemutatasa.
Egymas munkdja iranti

Ki vagyok én? tisztelet, figyelem, Oszinteség
¢s tapintat a megbeszélések
Jobban ismem magam? Ki és mi segitett ebben? Miben SOran.

hasonlitok a tobbi emberre? Miben kiilonbdzok a tobbiektd1?
Kik vagyunk mi?

Tudunk alkalmazkodni egymashoz? Segitjiilk egymast?
Oriiliink egymas j6 eredményeinek? Betartjuk a kozosségi
szabalyokat? Ev végére jobban ismerjiik egymast?

A tanulo tisztdban van az egészség megdrzésének jelentdségével, €és
tudja, hogy maga is felelds ezért.
Tudataban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és
lelki vondsokban megnyilvanul6 sokszinliséget, valamint az etnikai és
kulturalis kiilonbségeket.
Gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek €s
tetteinek utdlagos értékelésére.
A fejlesztés vart | Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja

eredményei az |, dontéseit, és hogy idénként valasztania kell még a szaméra fontos
dtodik évfolyam | ¢rtekek kozott is.

végén Képes kiilonféle szintli kapcsolatok kialakitdsara és dpolasara; atlatja

sajat kapcsolati halojanak a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok
kezelésének ¢€s az elkdvetett hibak kijavitdsanak néhany, a gyakorlatban
jol hasznalhat6 technikajaval.

Fontos szdmara a k6zosséghez valo tartozas €rzése; képes atlatni €s
elfogadni a k6zosségi normakat.
Nyitottan fogadja a sajatjatol eltéré véleményeket, szokasokat és
kulturalis, illetve vallasi hagyomanyokat.
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Erzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek,
képes egylittérzést mutatni az elesettek irant, és lehetdségéhez mérten
szerepet vallal a rdszoruldk segitésében. Megbecsiili a neki nyujtott
segitséget.

Tisztaban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a
kornyezet allapotara, €s torekszik ra, hogy életvitelével minél kevésbé
kérositsa a természetet.

Ismeri a modern technika legfontosabb elényeit és hatranyait, s felismeri
magan a fliggdség kialakuldsanak esetleges eldjeleit.

Tisztaban van vele, hogy a reklamok a nézék befolydsolasara
torekszenek, és kritikusan viszonyul a kiillonféle médiaiizenetekhez.
Erti, hogy a vildg megismerésének tobbféle utja van (kiilonbozd
vilagképek és vilagnézetek), s ezek mindegyike a maga sajatos
eszkozeivel kozelit ugyanahhoz a valosaghoz.
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6. osztaly

Tematikai egység Test és 1élek

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat kapcsolatos alapvetd ismeretek.

A fobb emberi szervrendszerek ismerete. Az egészséges életmoddal

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A tanulok testi és lelki egészséggel kapcsolatos ismereteinek
gyarapitasa és az onmagukért valo feleldsség érzésének erdsitése. A

céljai beteg ¢s a fogyatékkal €16 emberek irdnti empatia fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Fejlodeés és sziikségletek Természetismeret:
Melyek az ember legfontosabb fizikai, lelki és szellemi Kamaszkori

sziikségletei? Miben térnek el egymastol a gyerek, a felndtt és az
1d6s ember sziikségletei? Miben kiilonbozik egy ember az 0sszes
tobbi ¢lolénytdl, és miben hasonlit rajuk?

Egészség és betegség

Miben kiilonbozik egy beteg ember az egészségest6l? Hogyan és
miért betegedhet meg valaki? Mi véltozik meg ettdl az életében?
Milyen az, amikor én beteg vagyok? Miért tartozom feleldsséggel a
sajat testi épségemért?

Fogyatékossag

Milyen képessége hidnyozhat annak, aki valamilyen téren
fogyatékos? Vannak-e olyan specialis képességeik a fogyatékkal
¢léknek, amelyekben ligyesebbek masoknal? Mi a kiilonbség a
fogyatékossag ¢s a betegség kozott? Hogyan alakulhat ki ilyen
allapot? Miben és hogyan akadéalyozza a fogyatékkal ¢l6 embereket
allapotuk a hétkdznapi tevékenységekben? Hogyan lehet elharitani
vagy csokkenteni ezeket az akadalyokat? Hogyan lehet egy
fogyatékkal €16 gyereket tiamogatni az osztalyban? Mit tanulhatnak
az ép gyerekek fogyatékkal é16 tarsuktol? Elhetnek-e teljes értéki
¢letet a fogyatékos emberek?

Ep testben ép lélek?

Milyen a j6 és milyen a rossz lelkidllapot? Milyen lehet a 1¢lek,
amikor sériilt vagy beteg? Milyen jelei vannak ennek? Hogyan
drizhetjiik meg a lelki egészségiinket? Lehet-e beteg 1¢lek ép
testben, €s beteg vagy fogyatékossaggal €16 testben ép 1€lek? Mi
minden befolyasolhatja ezt?

valtozasok: testkép,
testalkat; az
egészséges taplalkozas
alapelvei: a serdiil6
személyiségének
jellemzd vonasai; az
Onismeret €s az
onfejlesztés eszkozei;
veszélyforrasok
kiilonféle
¢lethelyzetekben;
karos szenvedélyek.

Drama és tanc: 6n- és
tarsismereti jatékok.
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Egy belsé hang: a lelkiismeret

Mi minden hat a dontéseinkre? Mi a lelkiismeret, és mib0l érezziik a
jelenlétét? Hogyan hat a tetteinkre? Mi torténik, amikor hallgatunk
ra, és mi torténik, amikor nem?

Tematikai egység Kapcsolat, baratsag, szeretet

6 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat baratsag témaja all.

Olvasott, hallott, latott, megélt torténetek, amelyek kozéppontjaban a

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

esetleges konfliktusok feloldasaban.

A sajat kapcsolati halo szerkezetének tudatositdsa. Annak
megéreztetése, hogy az dszinte barati kapcsolatok fontos szerepet
jatszanak az ember életében. Olyan kommunikacios technikak
megismertetése, amelyek segithetnek a baratsag apolasaban és az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kapcsolataim Magyar nyelv és
Kikkel tartok szorosabb vagy lazabb kapcsolatot? Kihez mi fliz, és |irodalom: a kozlési
milyen mélységliek ezek az érzések? szandéknak megfeleld
Mi tesz vonzova és mi tesz ellenszenvessé valakit? Milyen médon  |nyelvi és nem nyelvi
lehet elnyerni valakinek a rokonszenvét? Milyen eszkézoket nem  |jelek
szabad vagy nem érdemes hasznalni ennek soran? Miért? haszndlata;mindennapi

kommunikécios

Barati kapcsolatok

Lehetnek-e a baratoknak titkaik egymas el6tt? Mit jelent az, hogy
Oszinték vagyunk valakihez? Megengedhetd-e a hazugsag a baratok
kozott? Csak szavakkal lehet hazudni vagy mas modon is? Mit
jelent a baratsdgban a masik tisztelete? Hogyan tudjak segiteni
egymast a baratok? Mi az, amivel fijdalmat tudnak okozni
egymasnak? Hogyan lehet bocsdnatot kérni €s megbocsatani? Van-e
olyan vétség, ami megbocsathatatlan?

A kapcsolat apolasa

Milyen formai vannak a szeretet kimutatasanak és a
figyelmességnek? Milyen szerepe van a kapcsolat dpolésaban a
személyes taldlkozasoknak, a telefonnak, az internetnek €s a kozos
programoknak?

Milyen problémak és milyen konfliktusok zavarhatjdk meg a
baratsagot? Hogyan lehet feloldani ezeket?

szituaciok gyakorlasa.

Vizualis kultura:
vizualis
kommunikacio,
jelértelmezés,
jelalkotas; kép és
szoveg.

Dradma és tanc:
egyiittmitkodés
némajatékos, szoveges
€s mozgasos
tevékenység soran;
alkalmazkodas,
érdekérvényesités
dinamikus valtoztatasa
a csoportos
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‘ tevékenységek soran.

Kulcsfogalmak/

fogalmak
megbocsatas, konfliktus.

Barat, ismerds, rokonszenv, ellenszenv, baratsag, dszinteség, hazugsag,
szeretet, tisztelet, kozombdsség, harag, fajdalom, megértés, sértés,

Tematikai egység Kortarsi csoportok

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat tapasztalatok.

Iskolai ¢és iskolan kiviili kozosségekben szerzett személyes

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

sztereotipiak kezelése.

A kozOsséghez valo tartozas fontossdganak megéreztetése.

A csoporttagok kozotti Osszetartozas érzését kivalto legfontosabb
tényezOk tudatositdsa. Egy-egy személy csoporton beliili helyzetének
felismertetése. A csoporton beliili konfliktuskezelés és karenyhités
néhany technikdjanak gyakorlati megismertetése.

Annak megértetése, hogy masok csoportjai masok szamara
ugyanolyan értékesek. Az osztalyban felmertiild elditéletek és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kozosségeim Magyar nyelv és
Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezen a téren az utdbbi |irodalom: kozéleti
1dében? Milyen okai vannak a valtozasnak? Melyik csoporthoz kommunikécio

mennyire ktddom, és miért?

A mi csoportunk

Melyik csoportomban érzem a legjobban magam, és miért?
Mi minden kapcsolja dssze a csoport tagjait? Milyen k6zos
tevékenységeink, jeleink, szokasaink és szabalyaink vannak?
Egyenrangti-e mindenki a csoportban, vagy van-e valamilyen
kiilonbség a tagok kozott?

Masok csoportjai

Milyen mas csoportok vannak koriilottem, amelyekbe nem
tartozom bele? Milyennek latom e csoportok tagjait? Mit tudok
réluk? Valdban kiilonbdznek-e a tagjaik a mi csoportunk tagjaitol?
Ha igen, miben?

Mi az oka annak, ha valakit vagy valamilyen csoportot idegennek
érzlink? Mi mindenben kiilonbozhet t6liink egy idegen?

Vilhat-e barattd, aki korabban idegen volt? Ha igen, milyen
modon? Ha nem, miért nem?

(megbeszélés, vita,
felszolalas, hozzaszolas,
alkalmi beszéd,
koszontés, kiseldadas).

Drama és tanc:
konszenzus
kialakitasanak
képessége €s
eszkoztaranak
megismerése a
dramatikus
tevékenységek
elokészitése soran;
Egymés munkaja iranti
tisztelet, figyelem,
Oszinteség €s tapintat a
megbeszélések soran,
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Konfliktusok a csoportban

Milyen problémak és milyen konfliktusok fordulhatnak el6 a
csoportokon beliil? Hogyan lehet ezeket megoldani, €s mi torténik,
ha nem sikeriil?

Mi torténik, ha valaki véletleniil vagy szandékosan kart okoz a
csoport tobbi tagjanak?

Mit fejez ki a biintetés, milyen elfogadhato és el nem fogadhatd
modjai vannak a blinhédésnek? Mitdl fligg, hogy helyre lehet-e
hozni a vétséget?

Lehet-¢ valaki egyszerre két egymassal vetélkedd csoport tagja?
Ha igen, hogy oldhat6 ez meg? Ha nem, miért nem?

belsd iranyitasu
csoportszervezddeés
dramatikus
tevékenységek soran.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

felelosség.

Csoport, kozosség, Osszetartas, beilleszkedés, idegen, kirekesztés,
altalanositas, elditélet, hiba, vétség, blin, megbocsatas, jovatétel,

Tematikai egység Tarsadalmi egyiittélés

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

Torténelmi €s irodalmi ismeretek kiilonféle népekrol, vallasokrol és a
tarsadalmi egyenldtlenségekrdl. Személyes lakohelyi tapasztalatok
ugyanezekrdl. Internetes virtualis kozosségekben szerzett személyes
tapasztalatok.

Az etnikai és vallasi sokszintiség tudatositasa és elfogadtatasa, a

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai érzésének felkeltése.

veszélyek tudatositasa.

kisebbségi tanulok esetében ezek identitdselemként valdo megerdsitése.
A szocialis érzékenység fejlesztése és a személyes feleldsség

Az internet hasznalataval és a virtualis kozosségekkel kapcsolatos

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Etnikai kézosségek

Milyen népcsoportok élnek hazankban, illetve a kornyékiinkon?
Kik vannak tobbségben az orszagban, ¢s kik alkotjak a
kisebbséget? En hova tartozom?

Mit tudunk a magyarorszagi kisebbségi népcsoportokrél? Milyen
sajatos jelképeik, szokasaik, hagyomanyaik ¢és tinnepeik vannak?
J6-¢e, ha egy orszagban tobbféle nép és tobbféle kultira ¢l egymas
mellett? Milyen értékek és milyen nehézségek forrasa lehet ez a
helyzet?

Lehet ugyanaz a népcsoport egyik helyen kisebbségben, mig més

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: a magyarsag
eredete; mondokak,
kronikak,
nyelvtudomany;
hasonlosagok ¢€s
kiilonbségek a
katolikus ¢és a
protestans vallasok
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helyen tobbségben? Van-e feleldssége a tobbségi népcsoportok
tagjainak a kisebbségiekkel szemben?

Vallasi kozosségek

Milyen vallasi k6zosségek miikodnek Magyarorszagon, illetve a
kornyékiinkon? Melyek alkotjak a tobbséget, €s melyek tartoznak a
kisebbséghez hazankban? Mit tudunk roluk? Jo-e, ha egy
tarsadalomban tobbféle vallasi csoport ¢l egymas mellett? Milyen
értekek és milyen problémak szarmazhatnak egy térségben a vallési
sokszintiségbol?

Tarsadalmi egyenlotlenségek

Kire mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szegény? Minek alapjan?
Miért alakulnak ki vagyoni kiillonbségek az emberek kozott?
Mennyire fligg az egyéntdl, hogy milyen anyagi koriilmények
kozott €1? Elképzelhet6-e olyan tarsadalom, amelyben mindenki
egyforma anyagi helyzetben van? Ha lenne ilyen, az igazsadgos
tarsadalom lenne? Kell-e a gazdagoknak segiteniiik a szegényeket?
Mikor jogos valakit kedvezményben részesiteni? Hogyan lehet és
hogyan nem szabad mésokkal szemben eldnydsebb helyzetbe jutni?

Virtualis kozosségek

Milyen okai lehetnek annak, hogy az interneten gyorsan ki tud
alakulni egy virtualis k6zosség? Milyen eldnyei és milyen hatranyai
lehetnek az ilyen csoportokhoz valé tartozasnak? Mi az, amit nem
illik vagy éppen veszélyes kozreadni magunkrol és masokrol egy
internetes kozosségi oldalon?

kozott.

Vizualis kultura:
valosag és képzelet.

Drama és tanc:
némajatékos, szoveges
€s mozgasos
improvizaciok;
improvizéaciok
Osszeflizése
jelenetsorokka;
torténetek feldolgozasa
kiilonféle dramajatékos
tevékenységekkel.

Kulcsfogalmak/

Népcsoport, vallasi kozdsség, tobbség, kisebbség, szokas, hagyomany,
linnep, tarsadalom, vagyon, egyenldség, egyenldtlenség, igazsagossag,

fogalmak igazsagtalansag, tisztességes €és tisztességtelen eldnyszerzés, gazdagsag,
szegeényseég, szolidaritas, virtualis kozosseg.
Orakeret
Tematikai egység A technikai fejlodés hatasai 6 6ra

Elozetes tudas,
tapasztalat

Az ember és a természet kozotti kapcsolatra vonatkoz6 altalanos
ismeretek. Példa értékll technikatdrténeti ismeretelemek. Kiilonb6zo
technikai eszk6zok hasznalatahoz kapcsolodo személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

kérositasaban vagy védelmében.

Annak tudatositdsa, hogy az emberi tevékenység hatassal van a
kornyezet allapotéara, €s mi magunk is szerepet jatszhatunk a természet
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koztulajdon fogalmanak bevezetésével.

tudatositasa.

A tulajdonhoz valé személyes viszony arnyaldsa a kozosségi és a

A modern technika mindennapi életet érintd pozitiv és negativ
hatasainak felismertetése. A média viselkedést befolyasolo hatasainak

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az okologiai labnyom

Milyen kapcsolatban all egymassal az ember €s a természet? Miért
nem egyforma az emberek okologiai labnyoma a F6ld minden
részén? Mit tehetek a sajat okoldgiai labnyomom csokkentése
érdekében?

Az ember és a technika

Hogyan befolyésolja a technika fejlédése az ember életét? Melyek a
mai vilag legfontosabb technikai eszk6zei? Hogyan hat ezek
jelenléte az egyének ¢€s a kozosségek életére? Mik az elonyeik, mik
a hatranyaik és mik a veszélyeik? Lehet-e fliggévé valni egy
technikai eszkozt61?

Enyém, tied, mienk

Mit tekinthetek a sajat tulajdonomnak? Milyen védelem illeti meg a
magantulajdont?

Lehet-e kdzos tulajdonom mas emberekkel? Hogyan hasznalhat6 és
miként védhetd meg a kozos tulajdon?

Kié¢ a koztulajdon? Hogyan hasznalhat6 és miként védhetd meg?
Mikor lehet és mikor nem k6zos tulajdont vagy kéztulajdont
magancélra hasznalni?

A mozgoképek hatasa

Miért van annyi reklam a tévében és az interneten? Milyen
eszkozokkel probalnak meg befolyasolni minket a reklamok?
Miért €s hogyan hatnak rank a televizids filmsorozatok?

Hogyan alakitjak a reklamok ¢€s a tévésorozatok a valasztisaimat és
a véleményemet?

Természetismeret: a
kornyezet és az ember

egysege.

Magyar nyelv és
irodalom: a
tomegkommunikaciod
legfébb iizeneteinek
dekodolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
kornyezettudatossag.

Vizualis kultura:
tervezett és alakitott
kornyezet; vizualis
kommunikacio,
jelértelmezés,
jelalkotas; kép és
szoveg.

Kulcsfogalmak/

fogalmak
reklam.

Okologiai 1abnyom, fogyasztas, technikai eszkdz, fiiggdség,
magantulajdon, kdzosségi tulajdon, kdztulajdon, visszaélés, média,
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Tematikai egység A mindenséget kutaté ember

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

A tudoményos kutatas és a miivészi alkotas eszkoztaranak
hasznalataval kapcsolatos személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai rendszereztetése.

A vallasok sokszintiségével és kozos jellemzdivel kapcsolatos,
kiilonféle forrasokbol szdrmazo ismeretek boviilésének eldsegitése és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A vallas mint lelki jelenség

Miért gondolja az emberek jelentds része, hogy létezik egy
embernél hatalmasabb erd is a vildgban? Milyen elképzelések
alakultak ki kiilonb6zd6 kultirdkban errdl az erér6l? Hogyan
prébalnak az emberek kapcsolatba 1épni a természetfeletti vilaggal,
¢s miért fontos ez nekik?

El lehet-e képzelni a vilagot természetfeletti erd 1étezése nélkiil is?

Vallasi kozosség és vallasi intézmény

Milyen keretei, szertartasai és jelképei alakultak ki a természetfeletti
er6(k) tiszteletének? Milyen helyeket, konyveket és targyakat
tartanak szentnek egyes kulturakban az emberek?

A vilag vallasai koziil melyek vannak jelen a lakohelylinkon és
Magyarorszagon?

A tudomany

Mit csinalnak a tudosok? Milyen kérdésekre keresik a valaszokat és
milyen médon? Vajon mitdl fligg, hogy talalnak-e valaszt az altaluk
feltett kérdésekre? Milyen mélységben ismerhetd meg a vilag?

En milyen kérdéseket tennék fel a vilagrol, ha tudos lennék?

A miivészet

Mit csinalnak a mvészek? Miért fontos szamukra az, amit tesznek?
Milyen eszkozeik vannak arra, hogy kifejezzeék az érzéseiket és a
gondolataikat? Miért érdekel olyan sok embert az, amit masok
eléadnak vagy alkotnak?

Barkibdl lehet miivész? Hozzam melyik miivészeti teriilet all a
legk6zelebb és miért?

Természetismeret: a
Fold helye a
Naprendszerben ¢€s a
Vilagegyetemben;
Kopernikusz
tudomanytorténeti
jelentésége.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: a Biblia;
torténetek az
Oszovetségbdl; a
gorogok €s romaiak
vallasa; Az
Ujszovetség; Jézus
torténete; a
kereszténység
kialakulasa és
elterjedése: ildozott
vallasbol allamvallas;
a romai katolikus
egyhaz felépitése,
jellemzo6i. Az iszlam
vallas megjelenése és
alapvetd tanitasai.

Magyar nyelv és
irodalom: képek és
formak a koltészetben;
az irodalmi miivek
szobeli és irasbeli
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szovegmiifajainak
jellemzdi.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természeti erd, természetfeletti erd, vallas, egyhdz, templom, szertartas,
vallasi jelkép, ima, bojt, zarandoklat, szent konyv, szent hely, tudomany,
tudoményos megismerés, miivészet, miivészi alkotas, vilagkép,
vilagnézet.

A fejlesztés vart
eredményei a
hatodik évfolyam
végén

A tanulo tisztdban van az egészség megdrzésének jelentdségével, és
tudja, hogy maga is felelds ezért.

Tudatdban van annak, hogy az emberek sokfél€k, és elfogadja a testi és
lelki vondsokban megnyilvanul6 sokszinliséget, valamint az etnikai és
kulturalis kiilonbségeket.

Gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és
tetteinek utdlagos értékelésére.

Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja
a dontéseit, és hogy idonként valasztania kell még a szamara fontos
értekek kozott is.

Képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és apolasara; atlatja
sajat kapcsolati halojanak a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok
kezelésének és az elkdvetett hibak kijavitasanak néhany, a gyakorlatban
jol hasznalhat6 technikajaval.

Fontos szdmara a k6zosséghez valo tartozas érzése; képes atlatni €s
elfogadni a kozdsségi normakat.

Nyitottan fogadja a sajatjatol eltérd véleményeket, szokdsokat és
kulturalis, illetve vallasi hagyomanyokat.

Erzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek,
képes egylittérzést mutatni az elesettek irant, és lehetdségéhez mérten
szerepet vallal a rdszoruldk segitésében. Megbecsiili a neki nyujtott
segitséget.

Tisztaban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatdssal van a
kornyezet allapotara, és torekszik ra, hogy €letvitelével minél kevésbé
karositsa a természetet.

Ismeri a modern technika legfontosabb eldnyeit és hatranyait, s felismeri
magan a fliggdség kialakuldsanak esetleges eldjeleit.

Tisztaban van vele, hogy a reklamok a nézék befolyédsolasara
torekszenek, és kritikusan viszonyul a kiilonféle médiatizenetekhez.
Erti, hogy a vildg megismerésének tobbféle witja van (kiilonbozd
vilagképek ¢és vilagnézetek), s ezek mindegyike a maga sajatos
eszkozeivel kozelit ugyanahhoz a valdsaghoz.
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7-8. évfolyam

Az éltalanos iskola szakaszzard éveiben megnd azoknak a kérdéseknek a kore és boviil
azoknak az ¢€lethelyzeteknek a sora, amelyekben a fiatalok 6nallo dontéseket hoznak — s ezzel
egyiitt fokozodik a feleldsségiik onmagukkal, tarsaikkal és kornyezetiikkel szemben. Ez a
helyzet fontos kapcsolddasi pontokat kinal a mdasokért valo felelosségvallalas és az
onkéntesség, valamint a pdlyaorienticio témakorének nevelési céljaihoz, illetve a
kezdeményezdkészség és villalkozoi kompetencia fejlesztéséhez.

Erre az életkorra j dimenzidkkal boviil a fitk és a lanyok kapcsolata, s az ezzel
Osszefliggd témak tanorai feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a
csaladi életre valo nevelés dltalanos céljainak megvalositasaban.

13-14 évesen a tanulok mar nagymértékben 6nalld hasznaléi a legkiilonb6zobb technikai
eszkozoknek, igy az erkoOlcstan Orak keretében is kitiintetett helyet kell kapnia a
médiatudatossagra nevelésnek — hangsilyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete az
dllampolgdrsagra és demokracidra nevelésnek, valamint az esztétikai-miivészeti tudatossag
és kifejezokeépesség fejlesztésének is.

A 7-8. évfolyamon a tanulok mar képesek pontosan érzékelni az egyes tarsadalmi
csoportok lehetdségei és életesélyei kozotti kiilonbségeket, fel tudjak fogni a tarsadalmi
igazsagossag kérdéskorébe sorolhatd problémakat, és képesek minderrdl Gsszefiiggésekben
gondolkodni. Kovetkezésképpen az erkolestan ordk keretében direkt formaban is
felvetddhetnek a kirekesztettség, az elditéletek, valamint a méltanyossag kérdéseit feszegetd
témakorok. Az orai beszélgetéseknek hala ugyancsak lehetévé valik a lelkiismeret szocialis
dimenzidjanak er6sodését.

Szintén fontos sajatossaga ennek az életkornak, hogy megkezdddik a személyes vilagkép
¢és vilagnézet kialakulasa, amely ugyan csak évek multan valik teljesen Osszerendezetté, de
ezekben az években az iskola fontos feladata, hogy ezt a folyamatot a maga eszkdzeivel
tamogassa. . A formalodo vildgképben testet Olt6 értekekre tamaszkodva a fiatalok
fokozatosan elkezdik elhelyezni magukat a 1étezés tagabb Osszefiiggésrendszerében.

Az életkorra jellemz6 ondllosodast az iskola véleményt, valasztdast és dontést igényld
helyzetek teremtésével tudja tamogatni. Ebbdl az erkdlcstan valds, vagy a valdsagoshoz
nagyon hasonlé moralis dilemmak mérlegeltetésével veheti ki a maga részét. Ekkoriban a
dilemméak mar hangsulyosan célozhatjdk a személyes jovokép kialakitdsat, valamint az
identitas kiilonféle dimenzidkban vald stabilizadlodéasat. E folyamat kiegészitjeként fontos
szerepet kap az erkdlcstan 6rakon annak a megerdsitése, hogy masnak ugyanugy joga van a
sajat identitdshoz, amelynek a szokasokban és vélekedésekben megnyilvanulé massagat
tiszteletben kell tartani.

Ugyancsak kiemelt szerep juthat e szakasz oOrdin az adott konkrét témékhoz
kapcsolodo informdciok kiilonféle forrasokbdl vald Osszegytjtésének €s rendszerezésének, a
kritikai gondolkodas fejlesztésének és a jelenségek érvekkel alatdmasztott értékelésének,
valamint a disputa jellegii vitaknak és az erkolcsi dilemmavitdknak is.
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7. osztaly

Tematikai egység

Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet?

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

A nyelv és nyelvhasznalat, valamint az emberi kommunikacio
témakorében szerzett anyanyelvi ismeretek. A tettek belso
mozgatderdivel kapcsolatos személyes tapasztalatok.

Az dnismeret fejlesztése a sajat mozgatderdkre valo reflektalas révén.

A tematikai egység .
nevelési-fejlesztési éz onelfogadas és az akaraterd fejlodésének témogehltésa.
céljai Osztonzés a személyes értékvalasztasra és az ezzel jaro fesziiltségek
kezelésének gyakorlésa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Nyelv és gondolkodas Magyar nyelv és
Vajon hogyan sziiletik a gondolat? Mi minden befolyasolja, hogy  |irodalom: a
mit gondolok? Mindig van-e célja a gondolkodasnak? Milyen kommunikacios

kapcsolat van a gondolkodas és a nyelv, a fogalmak és a szavak
kozott? Milyen kapesolat van a szavak és a tettek kozott?

Tudas és értelem

Mi az, ami igazan érdekel? Hogyan és mit tanulok konnyen? Miben
vagyok sikeres? Mi az, amiben kevésbé vagyok sikeres, és vajon
miért? Akarok valamin véltoztatni ezen a téren? Ha igen, miért és
hogyan?

Osztonzék és mozgatoerdk

Mi minden befolyasolja a tetteimet és a dontéseimet? Mik az
0sztonok, és hogyan hatnak a viselkedéstlinkre? Mikor jo, hogy
hatnak rank, és mikor nem? Tudjuk-e befolyasolni az 6sztonds
késztetéseinket?

Milyen igények, vagyak és célok alakitjak a dontéseinket? Mi az,
ami akarattal elérhetd, €s mi az, ami nem? Hogyan hat rank a siker,
a kudarc ¢és a valsag? Ha én nem vagyok magamért, akkor ki van
értem? Elég-e az, ha csak magamért vagyok?

Erték és mérték

Mi igazéan fontos az életemben? Vannak-e olyan értékek, amelyek
mindenkinek egyforman fontosak? Mik az én értékeim? Tudok-e
valamilyen sorrendet felallitani az értékeim kozott?

céloknak megfeleld
szovegek irasa; a nyelv
allandosaga ¢és
valtozésa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: tanulasi
palya; kornyezet és
palyavalasztas;
meg¢élhetés.

Bioldgia és
egészségtan: a
serdiilokor érzelmi,
szocialis és
pszichologiai
jellemzéi;a
személyiség
0sszetevoi, értelmi
képességek, érzelmi
adottsagok.

Vizualis kultura:
érzelmek, hangulatok
kifejezése; latvanyok,
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jelenségek asszociativ
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nyelv, gondolkodas, sz6, fogalom, tett, nyelvhasznalat, tudas, értelem,
tehetség, siker, kudarc, felel0sség, 0szton, érzés, érzelem, igény, vagy, cél,
dontés, valsag, akarat, érték, értékrend, értékiitkozés.

Tematikai egység Parkapcsolat és szerelem

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

A nemi éréssel és a szaporodassal kapcsolatos biologiai ismeretek. A
parkapcsolatok terén szerzett személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Annak megértetése, hogy milyen szerepet jatszik az intim parkapcsolat
az emberek ¢letében. Az egymas iranti feleldsség érzésének felkeltése.
A szexualis visszaélések veszélyeinek tudatositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Vonzédas

Milyen testi valtozasokkal jar a serdiildkor, és ezeknek milyen lelki
hatasaik vannak? Milyen okai lehetnek annak, hogy egyesekhez
vonzodunk, mig masok inkdbb taszitanak benniinket?

Egyiittjaras

Milyen forrasai és formai lehetnek a szerelemben az 6romnek és a
boldogsagnak? Mit jelent a masik tisztelete €s az egymas iranti

feleldsség a parkapcsolatban? Hogyan tudjak segiteni egymast
a szerelmesek?

Hazassag, csalad és otthonteremtés

Milyennek képzelem azt az embert, aki majd felndttként a tarsam
lesz az ¢életben? Milyen csaladot és milyen otthont szeretnék?
Fontos-e a hazassagkotés ahhoz, hogy két egymast szeretd ember
egylitt éljen? Milyen a jo hazassag? Mit lehet tenni a fenntartasa
érdekében? Mivel és hogyan lehet elrontani? Le lehet-e élni egy
¢letet egyetlen ember mellett? Lehet-e, érdemes-e erre torekedni?
Miért dont ugy két ember, hogy csaladot alapit? Fontos-e, hogy
amikor egy gyerek vilagra jon, a sziilei hazastarsak legyenek?

Visszaélés a nemiséggel 8.-ban tanitjiuk

Mit jelent a prostiticio, a pedofilia, a pornografia és a szexualis
bantalmazas kifejezés? Hogyan lehet elkeriilni, hogy ilyesminek az
aldozataiva valjunk? Hol lehet segitséget kérni ilyen jellegli
fenyegetettség esetén? Mi a teendd, ha egy tarsunkat ilyen veszély
fenyegeti?

Biologia és
egészségtan: nemi
jellegek, nemi
hormonok; a
menstrudcios ciklus
folyamata;masodlagos
nemi jellegek, lelki
tulajdonsagok;

a fogamzasgatlas
modjai,
kovetkezményet,

az abortusz egészségi,
erkolcsi és tarsadalmi
kérdései; a fogamzas
feltételei, a méhen
beliili élet mennyiségi
¢s mindségi valtozasai,
a sziilés/sziiletés fobb
mozzanatai.
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nemi érés, vonzas, taszitas, szerelem, nemi vagy, szexualis kapcsolat,
hazassag, csalad, gyerekvallalas, terhesség, prostiticio, pornografia,
szexualis bantalmazas, dldozat, csaladon beliili er6szak.

Tematikai egység Egyén és kozosség

Orakeret
6 Ora

Elozetes tudas,

tapasztalat személyes tapasztalatok.

Formalis és informalis, iskolai és iskolan kiviili kozdsségekben szerzett

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az Onismeret fejlesztése, valamint az autonoém gondolkodas ¢€s
cselekvés iranti igény felkeltése, megerdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozosségeim

Milyen csoportokhoz tartozom és miért? Mi valtozott ezen a téren
az utobbi idében? Milyen okai vannak a valtozasnak? Melyik
csoporthoz mennyire kt6dom?

Erot ado kozosség

Miért van sziikségiink arra, hogy egyiitt legyiink masokkal?
Milyen szerepet toltok be a kozosségeim életében? Mit kapok
toliik, és mit adok nekik? Mitdl érzem magam jol vagy rosszul egy
csoportban? Mit tehetek azért, hogy a csoportban, amelyhez
tartozom, mindenki jol érezze magat?

Korlatozo kozosség
Milyen érzés, ha valamilyen kérdésben mast gondolok, mint a
csoport tobbi tagja?

Lehet-e egy csoporton beliil masképp viselkedni, mint ahogy a
tobbség teszi? Milyen kovetkezményekkel jarhat ez? Meg tudja-e
valtoztatni egy ember egy csoport nézeteit vagy viselkedését?

Szabadsag és korlatozottsag

Mennyire vagyok szabad és 6nallo a tetteimben és
valasztasaimban? Mi az, amihez alkalmazkodnom kell egy
kozosségben, és mi az, amirdl valoban szabadon donthetek? Kitdl
kaphatok segitséget, ha dontenem kell? Kiknek és milyen
szabalyoknak kell mindenképp engedelmeskednem?

Hogyan segithet a lelkiismeret a jO és a rossz kozotti valasztasban?
Figyelmeztet-e a lelkiismeretem sajat tévhiteimre és
elditéleteimre?

Biologia és egészségtan:
leany és noi, fia és férfi
szerepek a csaladban, a
tarsadalomban;

masok megismerése,
megitélése és a
kommunikacio;

csaladi és iskolai
agresszio, onzetlenség,
alkalmazkodas,
aldozatvallalas,
konfliktuskezelés,
probléma feloldas;

a kamasz helye a
harmonikus csaladban;
a viselkedési normék és
szabalyok szerepe.
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csoport, kozosség, 6nallosag, korlatozas, alkalmazkodas, engedelmesség,
szabaly, lelkiismeret, valasztas, blin, erény, eléitélet, tévhit.

Tematikai egység

Orakeret

Helyem a vilagb
yem a vilagban 6 6ra

Elozetes tudas,
tapasztalat

Az Eurodpardl, a globalizaciorol és a multikulturalis tarsadalmakrol
szerzett torténelmi és foldrajzi ismeretelemek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az eurdpai identitas kialakulasanak tdmogatasa a tanuldkban.

A mas kultarédk iranti nyitottsag erdsitése; annak elfogadtatasa, hogy
napjaink globalis vildgéban a kultirdk és a népcsoportok szdmos ok
miatt keverednek egymadssal, ami eldnydkkel és nehézségekkel is

céljai egylitt jarhat.

¢s a betartasukra vonatkozo igény erdsitése.

A legfontosabb altalanos tarsadalmi normak funkcidjanak megértetése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tagabb otthonunk: Eurdpa

Melyek az Europai Unio jelképei, és mit jelentenek ezek
szdmomra? Miben hasonlitanak egymasra Eurdpa kiilonb6z6
orszagainak lakoi, és mi mindenben kiilonboznek egymastol?

Szinesedo tarsadalmak

Miért akarnak egyes emberek mashol tanulni vagy dolgozni, mint
ahol megsziilettek? Milyen pozitiv €s negativ hatasai lehetnek e
jelenségnek az egyének és a kozdsségek életére?

Melyek a mas néphez vagy mas kultirahoz tartoz6 emberekkel
szembeni sztereotipidk és elditéletek forrasai? Mire van sziikség
ahhoz, hogy 1étrej6jj6n a bizalom és az egyiittérzeés a kiilonbozd
kultarakhoz tartoz6 emberek kozott?

A tarsadalmi egyiittélés kozos normai

Milyen jellegii szabalyok vonatkoznak a tdrsadalom minden
tagjara? Milyen esetekben fogadhato el a kivételezés? Hogyan
alakulnak ki ezek a k6zos szabalyok? Miért baj, ha egyesek nem
tartjak be ezeket a szabalyokat? Jogos-e, ha ezért megbiintetik
Oket? A biintetés milyen formai fogadhatok el? Milyen moédon
lehet jovatenni, ha valaki vétett a tarsadalom k6zos normai ellen?

Féldrajz: ¢hezés és
szegénység a vilagban;
Europa valtozo
tarsadalma; az Europai
Unid lényegének
megertése;
népességmozgasok €s
menekiiltaradat; a Karpat-
medence népei.

Torténelem, tarsadalmi és
dllampolgari ismeretek:
egyenldség €s
egyenlOtlenségek a
tarsadalomban;
allampolgari jogok és
kotelességek;

a nyugati integracio
kezdetei; az Eurdpai Unid
1étrejotte és miikodése; a
globalizaci6 eldnyei és
veszélyei; Magyarorszag
Alaptorvénye; a
magyarorszagi
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Uj technikdk, vj szabdlyok

Vajon az, ami fenn van a vilaghalon, a vilag kozos tulajdonanak
tekinthet6-e? Mi az, amit szabadon hasznalhatunk fel az
interneten elérheto tartalmak koziil, és mi az, amit nem?
Vannak-e a mobil telefon hasznalatanak k6zosségi szabalyai?

nemzetiségek ¢és etnikai
kisebbségek; a cigany
(roma) népesség helyzete.

Kulcsfogalmak/

fogalmak -
megeldzés, szerzdi jog.

Eurdpai Unid, menekiilt, befogado orszag, sztereotipia, elditélet, etnikai
konfliktus, tarsadalmi norma, szabalyszegés, korrupcio, biintetés,

Tematikai egység Mi dolgunk a vilagban?

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat egészségtani ismeretek.

Az alkohol, a cigaretta és a drogok karos hatasaival kapcsolatos

A tem'at.lka.l egys,eg A személyes jovOokép kialakitasanak 0sztonzése, az egyéni és kozosségi
nevelési-fejlesztési boldogulast timogato értékek melletti elkotelez6dés tdmogatésa.
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Jollét és jolet Magyar nyelv és
Mivel lehet a legnagyobb 6romet illetve banatot okozni nekem? |rc')d’alo”m:.a )
Mitdl érzem jol magam a bérdmben, €s mitdl érzem rosszul? Mirdl §ajtomuf?1jok alapvetd

jellemzdinek

tudnék konnyen lemondani a jelenlegi €letem javai €s lehetoségei
koziil? Mi az, amihez mindenképp ragaszkodnék? Mit szeretnék
elérni az életemben? Mit kell tennem azért, hogy egészséges
maradjak?

Boldogulas, boldogsag

Hogyan képzelem el a jovOomet? Milyen szerepe lehet a jovOm
alakuldsaban a tanuldsnak, a munkanak, az alkotasnak? Milyen
foglalkozast tudok elképzelni magamnak? Mit tartok még
fontosnak a boldogulashoz?

Mivel tudom enyhiteni a rosszkedvemet vagy a bennem 1év6
fesziiltséget, ha valami nem 0gy sikertil, ahogy elképzeltem? Amit
sokan tesznek, azt helyes is tenni? Mit tehetek és mit nem szabad
tennem a boldogulasomért?

A média és a valosag

Mit tudhatunk meg a vilagrol a tévébdl, az ujsagokbol és az
internetr61? Honnan tudjuk, hogy a valésagot mutatja-e be az, amit
az ujsagban olvasunk, a tévében latunk, az interneten talalunk?

tudatositasa; hirek,
események a médidban.

Tortéenelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: tudomanyos
¢s technikai
forradalom; a vilaghalo.

Vizualis kultura: képek,
latvanyok,
médiaszovegek,
események 6nallo
elemzése a vizualis
kozlés kdznapi €s
miivészi formainak
felhasznalasaval; a
mozgoképi nyelv
alapjainak,
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mukodésének
értelmezése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jolét, 6rom, banat, elégedettség, boldogsag, boldogulas, vagy, remény,
hianyérzet, elégedetlenség, boldogtalansag, drog, alkohol, fliggdség,
értelmes ¢€let, média, befolyasolas, korrupcio, hitelesség.

Tematikai egység Hit, vilagkép, vilagnézet

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat és miivészeti ismeretek.

Kiilonboz6 vallasokhoz kapcsolodo, térténelmi, jelenismereti, irodalmi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tények €s vélemények elkiilonitése; érvényes allitasoknak és
értékeléseknek a megfogalmazasa; ezek gyakorlasa, fejlesztése. A nagy
vilagvallasok legfontosabb tanitdsainak megismertetése. A
vilagértelmezések kozotti parbeszéd fontossagnak elfogadtatasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az ember mint értékelo és erkélcsi lény

Hogyan tudunk kiilonbséget tenni a tények ¢és a vélekedések
kozott? Miért fontos ezek megkiilonboztetése? Hogyan tudjuk
eldonteni, hogy egy allitas igaz vagy nem? Miért fontos ezt tudni?
Mi a kiilonbség a meggy6z06dés, a hit, a vilagkép és a vilagnézet
kozott?

A nagy vilagvallasok vilagképe

Milyennek mutatja be a vilag kezdetét, miikodését és végét a
judaizmus, a kereszténység, az iszlam, a hinduizmus és a
buddhizmus?

A nagy vilagvallasok erkélcsi tanitdasai
Mit mond a kereszténység a jordl és a rosszrol, a helyesrdl és a
helytelenr6l? Melyek a vilagvallasok k6zos értekei?

Parbeszéd és egyiittmiikodes

Mirdl érdemes egyiitt gondolkodniuk a mai vilagban a kiilonb6z6
keresztény felekezetek képviseldinek, a keresztény és zsido
vallast embereknek, a keresztényeknek és mas vallasok
kovetdinek, a hivoknek és a nem hivoknek?

Vizualis kultura:
személyes véleményt
kifejezd vizualis
megjelenités adott
témaban.

Féldrajz: a vilagvallasok
tarsadalmat, gazdasagot,
kornyezetet befolyasolo
szerepe; kulturak
talalkozésai a Fold
kiilonféle térségeiben.

Kulcsfogalmak/

fogalmak '
erkolcsi tanitas.

Tény, vélemény, allitas, értékelés, tévhit, sztereotipia, elditélet,
Tizparancsolat, meggydzodeés, vilagkép, vilagnézet, hit, vallas, vilagvallas,
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A fejlesztés vart
eredményei a
hetedik évfolyam
végén

A tanul6 megérti, hogy az ember egyszerre bioldgiai és tudatos 1ény, akit
velesziiletett képességei alkalmassa tesznek a tanulasra, masok
megértésre és onmaga vizsgalatara. Erti, hogy az emberek viselkedését,
dontéseit tudasuk, gondolataik, érzelmeik, vagyaik nézeteik és
értékrendjiik egyarant befolyasoljak. Képes reflektalni sajat maga és
masok gondolataira, motivumaira és tetteire. Eletkoranak megfelel6
szinten ismeri dnmagat, hosszabb tavu elképzeléseinek kialakitasakor
képes redlisan felmérni a lehetdségeit. Képes erkolcsi szempontok
szerint mérlegelni kiilonféle cselekedeteket, €s el tudja viselni az értékek
kozotti valasztassal egylitt jard belso fesziiltséget. Képes ellenallni a
csoportnyomasnak, és sajat értékrendje szerinti autonom dontéseket
hozni. Tisztaban van vele, hogy barati és parkapcsolataiban feleldsséggel
tartozik a tarsaiért. Kialakultak benne az eurdpai identitas csirdi. Nyitott
mas kultarak értékeinek megismerésére és befogadasara. Erti a
szabalyok szerepét az emberi egyiittélésben, s e belatas alapjan igyekszik
alkalmazkodni hozzajuk; igényli azonban, hogy maga is alakit6ja
lehessen a kdzosségi szabalyoknak. Van elképzelése sajat jovojérol, és
tisztaban van vele, hogy céljai eléréséért erdfeszitéseket kell tennie.
Eletkoranak megfeleld szinten tisztdban van vele, hogy minden dontés
szabadséaga egyuttal feleldsséggel is jar. Fontosnak érzi a kozosséghez
tartozast, mikozben torekszik személyes autondmidjanak megorzésére is.
Képes megfogalmazni, hogy mi okoz neki 6romet, illetve rossz érzést.
Tisztaban van a fliggéséget okozo szokasok sulyos kovetkezményeivel.
Tudja, hogy ugyanazt a dolgot kiilonb6z6 emberek eltéré6 modon
itélhetik meg, ami konfliktusok forrasa lehet.
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8. osztaly

Tematikai egység

Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet?

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

A nyelv és nyelvhasznalat, valamint az emberi kommunikacio
témakorében szerzett anyanyelvi ismeretek. A tettek belso
mozgatderdivel kapcsolatos személyes tapasztalatok.

A tematikai egység

Az dnismeret fejlesztése a sajat mozgatderdkre valo reflektalas révén.
Az Onelfogadas és az akaraterd fejlodésének tdmogatasa.

nevelési-fejlesztési | '
céljai Osztonzés a személyes értékvalasztasra és az ezzel jaro fesziiltségek
kezelésének gyakorlésa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Nyelv és gondolkodas Magyar nyelv és
Vajon hogyan sziiletik a gondolat? Mi minden befolyasolja, hogy  |irodalom: a
mit gondolok? Mindig van-e célja a gondolkodasnak? Milyen kommunikacios

kapcsolat van a gondolkodas €s a nyelv, a fogalmak és a szavak
kozott? Milyen kapcesolat van a szavak és a tettek kozott?
Hogyan befolyésolhatja a nyelvhasznalat a tarsas kapcsolataimat?
Vajon aki mas nyelvet beszél, az mésképp is gondolkodik?

Tudas és értelem

Mi az, ami igazan érdekel? Hogyan és mit tanulok kdnnyen? Miben
vagyok sikeres? Mi az, amiben kevésbé vagyok sikeres, és vajon
miért? Akarok valamin valtoztatni ezen a téren? Ha igen, miért és
hogyan?

Miben vagyok tehetséges? Hogyan hasznalom ¢€s hogyan fejlesztem
a tehetségemet? Vajon mar a sziiletéskor elddl, hogy milyen
teljesitményt érhet el valaki, vagy a tanulds és a gyakorlas szerepe a
meghatarozo6?

Osztonzék és mozgatoerdk

Mi minden befolyasolja a tetteimet és a dontéseimet? Mik az
0sztonok, €s hogyan hatnak a viselkedésiinkre? Mikor jo, hogy
hatnak rank, és mikor nem? Tudjuk-e befolyasolni az 6sztonds
késztetéseinket?

Hogyan hatnak a testi és lelki allapotunkra, tetteinkre a pozitiv és a
negativ érzések és érzelmek? Lehet-e befolyasolni az érzelmeket?
Milyen igények, vagyak és célok alakitjak a dontéseinket? Mi az,
ami akarattal elérhetd, és mi az, ami nem? Hogyan hat rank a siker,
a kudarc ¢és a valsag? Ha én nem vagyok magamért, akkor ki van
értem? Elég-e az, ha csak magamért vagyok?

céloknak megfeleld
szovegek irasa; a nyelv
allandosaga ¢és
valtozésa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: tanulasi
palya; kornyezet és
palyavalasztas;
meg¢élhetés.

Bioldgia és
egészségtan: a
serdiilokor érzelmi,
szocialis és
pszichologiai
jellemzdiza
személyiség
0sszetevoi, értelmi
képességek, érzelmi
adottsagok.

Vizualis kultura:
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Erték és mérték

Mi igazan fontos az életemben? Vannak-e olyan értékek, amelyek
mindenkinek egyforman fontosak? Mik az én értékeim? Eléfordult-
e mar olyan dontési helyzet, amikor litkdztek ezek az értékek
egymassal, és valasztanom kellett kozottiik? Mit tettem akkor, €s
mit tennék hasonlé helyzetben most? Tudok-e valamilyen sorrendet
felallitani az értékeim kozott?

érzelmek, hangulatok
kifejezése; latvanyok,
jelenségek asszociativ
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nyelv, gondolkodas, sz6, fogalom, tett, nyelvhasznalat, tudas, értelem,
tehetség, siker, kudarc, feleldsség, 6szton, érzés, érzelem, igény, vagy, cél,
dontés, valsag, akarat, érték, értékrend, értékiitkozés.

Tematikai egység Parkapcsolat és szerelem

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

A nemi €réssel €s a szaporodassal kapcsolatos biologiai ismeretek. A
parkapcsolatok terén szerzett személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Annak megértetése, hogy milyen szerepet jatszik az intim parkapcsolat
az emberek ¢letében. Az egymas irdnti feleldsség érzésének felkeltése.
A szexualis visszaélések veszélyeinek tudatositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Vonzddas

Milyen testi valtozasokkal jar a serdiilokor, és ezeknek milyen lelki
hatasaik vannak? Milyen okai lehetnek annak, hogy egyesekhez
vonzodunk, mig mésok inkabb taszitanak benniinket?

Honnan tudhatja egy lany és egy fil, hogy egymas iranti
vonzodasuk kdlcsonos? Ki tegye meg az elsd 1épést és hogyan? Mi
minden lehet félreértések forrasa? Mit szabad €s mit nem szabad
tenni abban az esetben, ha a vonzddas nem kolcsonos?

Egyiittjaras

Milyen forrasai és formai lehetnek a szerelemben az 6romnek és a
boldogsagnak? Mit jelent a masik tisztelete és az egymas iranti
feleldsség a parkapcsolatban? Hogyan tudjék segiteni egymast

a szerelmesek?

Mikor elég érett egy fiatal a szexualis kapcsolatra? Hogyan
keriilhet6 el a nem kivant terhesség? Mit jelent és hogyan
teremthetd meg az intimitas a szexualis kapcsolatban?

Milyen forrasai €s formai lehetnek a problémaknak és a
konfliktusoknak egy parkapcsolatban? Hogyan lehet és meddig

Biologia és
egészségtan: nemi
jellegek, nemi
hormonok; a
menstruacios ciklus
folyamata;masodlagos
nemi jellegek, lelki
tulajdonsagok;

a fogamzasgatlas
modjai,
kovetkezményei,

az abortusz egészségi,
erkolcsi és tarsadalmi
kérdései; a fogamzas
feltételei, a méhen
beliili élet mennyiségi
€s mindségi valtozasai,
a sziiles/sziiletés fobb
mozzanatai.
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¢érdemes feloldani ezeket? Honnan lehet észrevenni, hogy a
vonzo6das mar nem kolcsonds? El lehet-e keriilni a lelki sériiléseket
egy szakitas soran?

Hazassag, csalad és otthonteremtés

Milyennek képzelem azt az embert, aki majd felnéttként a tarsam
lesz az ¢letben? Milyen csaladot és milyen otthont szeretnék?
Fontos-e a hazassagkotés ahhoz, hogy két egymast szereté ember
egyiitt éljen? Milyen a j6 hdzassdg? Mit lehet tenni a fenntartasa
érdekében? Mivel és hogyan lehet elrontani? Le lehet-e élni egy
¢letet egyetlen ember mellett? Lehet-e, érdemes-e erre torekedni?
Miért dont gy két ember, hogy csaladot alapit? Fontos-e, hogy
amikor egy gyerek vilagra jon, a sziilei hdzastarsak legyenek?

Visszaélés a nemiséggel

Mit jelent a prostitucid, a pedofilia, a pornografia és a szexualis
bantalmazas kifejezés? Hogyan lehet elkeriilni, hogy ilyesminek az
aldozataiva valjunk? Hol lehet segitséget kérni ilyen jellegti
fenyegetettség esetén? Mi a teendd, ha egy tarsunkat ilyen veszély
fenyegeti?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nemi érés, vonzas, taszitds, szerelem, nemi vagy, szexualis kapcsolat,
hazassag, csalad, gyerekvallalas, terhesség, prostitiucid, pornografia,
szexualis bantalmazas, aldozat, csaladon beliili er0szak.

Tematikai egység Egyén és kozosség

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas, | Formalis és informalis, iskolai és iskolan kiviili kozosségekben szerzett

tapasztalat személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az Onismeret fejlesztése, valamint az autonom gondolkodas €s
cselekvés iranti igény felkeltése, megerdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozosségeim

Milyen csoportokhoz tartozom és miért? Mi valtozott ezen a téren
az utobbi idében? Milyen okai vannak a valtozasnak? Melyik
csoporthoz mennyire k6t6dom? Melyikben mennyire érzem
szabadnak magam?

Erot ado kézosség
Miért van sziikséglink arra, hogy egyiitt legylink masokkal? Miben

Biologia és egészségtan:
leany és noi, fiu és férfi
szerepek a csaladban, a
tarsadalomban,;

masok megismerése,
megitélése €s a
kommunikacio;

csaladi és iskolai
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kiilonbozik a kozdsséghez tartozés a paros kapcsolattol, és miben
hasonlit ra? Milyen szerepet to1tok be a kozosségeim ¢letében?
Mit kapok t6liik, és mit adok nekik? Mit6l érzem magam jol vagy
rosszul egy csoportban? Mit tehetek azért, hogy a csoportban,
amelyhez tartozom, mindenki jol érezze magat?

Korlatozo kozosség

Milyen érzés, ha valamilyen kérdésben mast gondolok, mint a
csoport tobbi tagja? Lehet-e egy csoporton beliil masképp
viselkedni, mint ahogy a tobbség teszi? Milyen
kovetkezményekkel jarhat ez? Meg tudja-e valtoztatni egy ember
egy csoport nézeteit vagy viselkedését?

Szabadsag és korlatozottsag

Mennyire vagyok szabad és 6nallo a tetteimben és
valasztasaimban? Mi az, amihez alkalmazkodnom kell egy
kozosségben, és mi az, amirdl valéban szabadon donthetek? Kit6l
kaphatok segitséget, ha dontenem kell? Kiknek és milyen
szabalyoknak kell mindenképp engedelmeskednem? Milyen
elényei és milyen veszélyei lehetnek az engedelmességnek? Van-e
olyan helyzet, amikor nem szabad engedelmeskednem?

Hogyan segithet a lelkiismeret a j6 és a rossz, a biin és az erény
kozotti valasztasban? Milyen helyzetekben mondhat mést a
lelkiismeretem, mint a szabalyok vagy a kdzosségem tagjai?
Figyelmeztet-e a lelkiismeretem sajat tévhiteimre és
elditéleteimre?

agresszio, onzetlenség,
alkalmazkodas,
aldozatvallalas,
konfliktuskezelés,
probléma feloldas;

a kamasz helye a
harmonikus csaladban;

a viselkedési normak és
szabalyok szerepe.

Kulcsfogalmak/ Csoport, kozosség, onallosag, korlatozas, alkalmazkodas, engedelmesség,

fogalmak szabaly, lelkiismeret, valasztas, blin, erény, el6itélet, tévhit.

Tematikai egység Helyem a vilagban

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas, | Az Europarol, a globalizaciorél és a multikulturalis tarsadalmakrol

tapasztalat szerzett torténelmi és f6ldrajzi ismeretelemek.

Az eurdpai identitas kialakulasanak timogatdsa a tanulokban.
A mas kultardk irdnti nyitottsag erdsitése; annak elfogadtatasa, hogy

A tematikai egység | napjaink globalis viligaban a kulturék és a népcsoportok szamos ok
nevelési-fejlesztési | miatt keverednek egymassal, ami elényokkel és nehézségekkel is

céljai egylitt jarhat.

¢s a betartasukra vonatkozo6 igény erdsitése.

A legfontosabb altalanos tarsadalmi normék funkciojanak megértetése
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tagabb otthonunk: Europa

Melyek az Eurdpai Uni6 jelképei, €s mit jelentenek ezek
szamomra? Eurdpa mely térségeiben élnek olyan emberek, akiket
kozelebbrol vagy tavolabbrol ismerek? Mi kapcsol 6ssze veliik?
Miben hasonlitanak egymasra Eurdpa kiilonb6z6 orszagainak
lakéi, €s mi mindenben kiillonbéznek egymastol?

Szinesedo tarsadalmak

Miért akarnak egyes emberek mashol tanulni vagy dolgozni, mint
ahol megsziilettek? Milyen pozitiv és negativ hatasai lehetnek e
jelenségnek az egyének és a kozdsségek életére?

Mi az oka annak, hogy sokan elmenekiilnek sajat hazajukbol, és
mas orszagban akarnak letelepedni? Be kell-e engedni egy
gazdagabb orszagnak a sajat teriiletére a vilag szegényebb
térségeibdl menekiiloket? Milyen elényei szarmazhatnak a
kiilfoldiek befogadasabol egy orszagnak, és milyen problémak
forrasa lehet ez? Vajon ugyanolyan jogok illetik-e meg a
kiilfo1ldrdl érkezdket, mint a befogadd orszag polgarait?

Melyek a mas néphez vagy més kultarahoz tartoz6 emberekkel
szembeni sztereotipiak és elditéletek forrasai? Miért fordulnak
elé Magyarorszagon ¢és Eurdpa mas részein is etnikai hatteri
konfliktusok? Mire van szlikség ahhoz, hogy 1étrej6jj6n a
bizalom és az egyiittérzeés a kiilonbozo kultarakhoz tartozo
emberek kozott?

A tarsadalmi egyiittélés kozos normai

Milyen jellegli szabalyok vonatkoznak a tarsadalom minden
tagjara? Milyen esetekben fogadhato el a kivételezés? Hogyan
alakulnak ki ezek a k6zos szabalyok? Miért baj, ha egyesek nem
tartjak be ezeket a szabalyokat? Jogos-e, ha ezért megbiintetik
dket? A biintetés milyen formai fogadhatok el? Milyen modon
lehet jovatenni, ha valaki vétett a tarsadalom k&zos normai ellen?
Milyen formaban probalnak egyes emberek masok éltal nem
elérhetd elonyokhoz jutni? Meg lehet-e sziintetni a vesztegetést
€s a korrupciot? Lehet-e a hala jele a halapénz? Hibazik-e az, aki
adja vagy az, aki kapja? Melyik hatékonyabb, a biintetés vagy a
megel6zés? Mit tehet az egyén és a kozdsség a tarsadalmi
normak altalanos érvényre jutasa érdekében? Meg lehet-e tartani
azt az elvet, hogy ne tegyiink senkivel olyat, amit nem
szeretnénk, hogy veliink megtorténjen?

Foldrajz: éhezés és
szegénység a vilagban;
Europa valtozo
tarsadalma; az Europai
Unio lényegének
megértése;
népességmozgasok €s
menekiiltaradat; a Karpat-
medence népei.

Tortenelem, tarsadalmi és
dllampolgari ismeretek:
egyenldség €s
egyenldtlenségek a
tarsadalomban,;
allampolgari jogok és
kotelességek;

a nyugati integracio
kezdetei; az Eurdpai Unid
1étrejotte és miikodése; a
globalizaci6 elényei és
veszélyei; Magyarorszag
Alaptorvénye; a
magyarorszagi
nemzetiségek és etnikai
kisebbségek; a cigany
(roma) népesség helyzete.
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Uj technikdk, vj szabdlyok

Vajon az, ami fenn van a vilaghalon, a vilag k6zos tulajdonanak
tekinthet6-e? Mi az, amit szabadon hasznalhatunk fel az
interneten elérheto tartalmak koziil, és mi az, amit nem? Mi az,
amit szabadon letolthetiink és mi az, amit nem? Honnan lehet
tudni, hogy mit véd a szerz6i jog €s mit nem?

Vannak-e a mobil telefon hasznalatanak k6zosségi szabalyai?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

megeldzés, szerzdi jog.

Europai Unid, menekiilt, befogad6 orszag, sztereotipia, elditélet, etnikai
konfliktus, tarsadalmi norma, szabalyszegés, korrupcio, biintetés,

Tematikai egység Mi dolgunk a vilagban?

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat egészségtani ismeretek.

Az alkohol, a cigaretta és a drogok karos hatasaival kapcsolatos

A tematikai egység

A személyes jovOkép kialakitdsanak 0sztonzése, az egyéni €s kdzosségi

neveles1:lf-ejfesztes1 boldogulast timogatd értékek melletti elkdtelez0dés tdmogatasa.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Jolleét és jolet Magyar nyelv és
Mivel lehet a legnagyobb 6romet, illetve banatot okozni nekem? irodalom: a

Mitdl érzem jol magam a bérdmben, és mitdl érzem rosszul? Mirdl
tudnék konnyen lemondani a jelenlegi életem javai és lehetOségei
koziil? Mi az, amihez mindenképp ragaszkodnék? Mit szeretnék
elérni az életemben? Mit lehet pénzért megkapni és mit nem?

Mit kell tennem azért, hogy egészséges maradjak?

Boldogulas, boldogsag

Hogyan képzelem el a jovOmet? Mikor érezném sikeresnek,
értelmesnek az életem alakulasat? Milyen szerepe lehet ebben a
tanulasnak, a pénznek, a munkanak, az alkotdsnak és az emberi
kapcsolatoknak? Milyen foglalkozast tudok elképzelni magamnak?
Mit tartok még fontosnak a boldoguldshoz?

Mivel tudom enyhiteni a rosszkedvemet vagy a bennem 1év6
fesziiltséget, ha valami nem ugy sikertiil, ahogy elképzeltem? Mit
gondolok ezzel kapcsolatban a drogrol és az alkoholrdol? Vajon
mindent érdemes kiprobalni az életben, vagy van olyasmi, amit
egyszer sem? Amit sokan tesznek, azt helyes is tenni? Mit tehetek
¢s mit nem szabad tennem a boldoguldsomért?

sajtomifajok alapvetd
jellemzdinek
tudatositasa; hirek,
események a médidban.

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: tudomanyos
¢s technikai
forradalom; a vilaghalo.

Vizualis kultura: képek,
latvanyok,
médiaszovegek,
események 6nalld
elemzése a vizualis
kozlés kdznapi €s
miivészi formainak
felhasznalasaval; a

39




HELYI TANTERV 2013

A média és a valosag

Mit tudhatunk meg a vilagrol a tévébol, az tjsagokbdl és az
internetr61? Honnan tudjuk, hogy a valdsagot mutatja-e be az, amit
az Ujsagban olvasunk, a tévében latunk, az interneten talalunk?
Mitdl fligg, hogy egy informaciot hitelesnek érziink-e vagy sem?
Hogyan kell tajékozodnunk ahhoz, hogy valos informaciéhoz
jussunk? Tudjuk-e mi magunk is alakitani a vilagot a médian
keresztiil?

mozgoképi nyelv
alapjainak,
miikodésének
értelmezése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jolét, 6rom, banat, elégedettség, boldogsag, boldogulas, vagy, remény,
hianyérzet, elégedetlenség, boldogtalansag, drog, alkohol, fiiggdség,
értelmes ¢€let, média, befolyasolas, korrupcio, hitelesség.

Tematikai egység Hit, vilagkép, vilagnézet

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat és miivészeti ismeretek.

Kiilonb6z6 vallasokhoz kapcsolodo, torténelmi, jelenismereti, irodalmi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tények és vélemények elkiilonitése; érvényes allitasoknak és
értekeléseknek a megfogalmazasa; ezek gyakorlasa, fejlesztése. A nagy
vilagvallasok legfontosabb tanitdsainak megismertetése. A
vilagértelmezések kozotti parbeszéd fontossagnak elfogadtatasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az ember mint értékelo és erkolcsi lény

Hogyan tudunk kiilonbséget tenni a tények és a vélekedések
kozott? Miért fontos ezek megkiilonboztetése? Hogyan tudjuk
eldonteni, hogy egy allitas igaz vagy nem? Miért fontos ezt tudni?
Hogyan alakulnak ki a tévhitek, a sztereotipiak és az elditéletek?
Mi jarul hozza ezek fenntartasahoz, és mi segiti el6 a
lebomlasukat? Mi a kiilonbség a meggy6zddés, a hit, a vilagkép és
a vilagnézet kozott?

A nagy vilagvallasok vilagképe

Milyennek mutatja be a vilag kezdetét, miikodését és végét a
judaizmus, a kereszténység, az iszlam, a hinduizmus és a
buddhizmus? Milyen egyéb vilagképek élnek més vallasokban?
Miben hasonlitanak ezek egymashoz, és miben kiilonboznek?

A nagy vilagvallasok erkdlcsi tanitdasai
Mit mond a kereszténység a jorol €s a rosszrol, a helyesrol és a
helytelenr6l? Mit mondanak ugyanerrdl a judaizmus, az iszlam, a

Vizualis kultiura:
személyes véleményt
kifejezd vizualis
megjelenités adott
témaban.

Féldrajz: a vilagvallasok
tarsadalmat, gazdasagot,
kornyezetet befolyasolo
szerepe; kulturak
taldlkozésai a Fold
kiilonféle térségeiben.
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hinduizmus ¢és a buddhizmus tanitasai? Melyek a vilagvallasok

kozos értékei?

Parbeszéd és egyiittmiikodés

Mirdl érdemes egyiitt gondolkodniuk a mai vilagban a kiilonb6z6
keresztény felekezetek képviseldinek, a keresztény és zsido
vallast embereknek, a keresztényeknek és mas vallasok
kovetbinek, a hivoknek és a nem hivéknek?

Milyen uj vallasi mozgalmak kialakul4sanak lehetiink tanuai
napjainkban? Vajon miért nem a régi vallasok koziil valasztanak
maguknak ezek kdvetdi?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tény, vélemény, allitas, értékelés, tévhit, sztereotipia, elditélet,
Tizparancsolat, meggy6z6dés, vilagkép, vilagnézet, hit, vallas, vilagvallas,
erkolcsi tanitas.

A fejlesztés vart
eredményei a
nyolcadik
évfolyam végén

A tanul6o megérti, hogy az ember egyszerre bioldgiai és tudatos 1ény, akit
velesziiletett képességei alkalmassé tesznek a tanuldsra, masok
megértésre és Snmaga vizsgalatara. Erti, hogy az emberek viselkedését,
dontéseit tudasuk, gondolataik, érzelmeik, vagyaik nézeteik €s
értekrendjiik egyarant befolyasoljak. Képes reflektalni sajat maga és
masok gondolataira, motivumaira és tetteire. Eletkoranak megfelel6
szinten ismeri dnmagat, hosszabb tavu elképzeléseinek kialakitasakor
képes realisan felmérni a lehetéségeit. Képes erkolcsi szempontok
szerint mérlegelni kiilonféle cselekedeteket, és el tudja viselni az értékek
kozotti valasztassal egylitt jard belso fesziiltséget. Képes ellenéllni a
csoportnyomasnak, €s sajat értékrendje szerinti autonom dontéseket
hozni. Tisztaban van vele, hogy barati és parkapcsolataiban feleldsséggel
tartozik a tarsaiért. Kialakultak benne az eurdpai identités csirai. Nyitott
mas kultirék értékeinek megismerésére és befogadasara. Erti a
szabalyok szerepét az emberi egylittélésben, s e belatas alapjan igyekszik
alkalmazkodni hozzajuk; igényli azonban, hogy maga is alakitoja
lehessen a kozosségi szabalyoknak. Van elképzelése sajat jovojérol, és
tisztaban van vele, hogy céljai eléréséért erdfeszitéseket kell tennie.
Eletkoranak megfeleld szinten tisztdban van vele, hogy minden dontés
szabadsaga egyuttal feleldsséggel is jar. Fontosnak érzi a kozosséghez
tartozast, mikozben torekszik személyes autondmidjanak megorzésére is.
Képes megfogalmazni, hogy mi okoz neki 6romet, illetve rossz érzést.
Tisztaban van a fliggdséget okozd szokasok sulyos kdvetkezményeivel.
Tudja, hogy ugyanazt a dolgot kiilonb6z6 emberek eltéré modon
itélhetik meg, ami konfliktusok forrasa lehet.

41




