HELYI TANTERV 2013

Balatonkenesei Pilinszky Janos Altaldnos Iskola és
Alapfoku Mlvészeti Iskola

KERETTANTERV: Altaldnos iskola 5-8. évfolyam

A kerettantervek kiadasanak és jogallasanak rendjérél sz6l6 51/2012.(XI1.21.) szamu
EMMI rendelet 2. melléklete alapjan késziilt.

TANTARGY: Tanc és drama

ORASZAMOK EVFOLYAMONKENT:

5. 6. 7. 8.

Kotelezo6 6raszam (90 %) 32 - - -

Szabadon tervezhetd (10%) | 4 - - -




HELYI TANTERV 2013

DRAMA ES TANC

A drama és tanc tanitasa komplex miivészeti és miivészetpedagogiai tevékenység, amely
interakciokon keresztiil, jaték, cselekvés és tapasztalat utjan valdsitja meg céljat, amelynek
kozéppontjaban maga a dramatikus tevékenységben megvalosuld tanulas all. A jaték, a
cselekvé részvétel, a problémakozpontii tematikus foglalkozésok kovetkeztében megélt
egyéni ¢és kozosségi ¢élményeken keresztiil, az aktiv tevékenységeknek koszonhetden
fejlédnek a tanulok alkotd €s befogadd, valamint kommunikaciés és szocializacids készségei
¢és képességei. A drama és tanc tanitasa olyan komplex miivészeti és miivészetpedagogiai
tevékenység, amelynek elsddleges célja az Onkifejezés, a kommunikacid, a kooperacio
fejlesztése, az Osszetartozas érzésének erdsitése a kiillonbozd miivészeti tevékenységek altal,
kozvetetten pedig az iskolaban elsajatitott tudas és képességek — feln6tt tarsadalomban, a
munkaerdpiacon torténd — alkalmazdsara készit fel. A dramatikus formak (dramajaték, kreativ
gyakorlatok, improvizacid, tanitdsi drama stb.) alkalmazasaval a tanulok onmagukkal és a
tarsadalommal harmonikus kapcsolatban ¢él6 allampolgarra valhatnak, az emberi
kapcsolatokban, a csaladi életben sikeresen egylittmiikodé emberként boldogulhatnak. A
miivészeti tevékenységformakkal vald személyes taldlkozéas révén a miivészeti 4gak nyelve
sajatjukka valik, és mindezek eredményeként kialakul benniik a mivészettel élés, az értd
befogadova valas alapvetd igénye. A drama ¢és tanc tantargy oktatasa 10-25 fOs csoportban
valosithatd meg, ennél nagyobb osztilylétszam esetén csoportbontds javasolt. Ezen tul
megfeleld méretli, mozgathaté butorzattal ellatott, elegendd szabad teret biztositd
szaktanterem biztositasa is fontos. A targy kozmiiveltségi tartalmai, fejlesztési feladatai
elsésorban tevékenységkdzpontu, gyakorlati képzés soran sajatithatok el. A tabladzatokban
azokat a tevékenységeket tilintetjiik fel, amelyek leginkdbb szolgaljadk az adott képesség,
készség, ismeret elsajatitasat, fejlesztését. Csak az Gjonnan belépd tevékenységeket emlitjiik,
ami nem jelenti tehat azt, hogy a korabbi képzési szakaszokban megjelend tevékenységek ne
szerepelnének tovabbra is. A tematikai egységekhez idOkeretek csak ajanlatként hatarozhatok
meg, mivel a témak feldolgozasa olyan komplex gyakorlati tevékenységek kapcsan valosul
meg, amelyek egyidejlileg tobb kiillonbozd képesség fejlesztésére, kiillonbozdé ismeretek
atadasara alkalmasak. A tanuldi csoportok pedig nem tekinthetdk homogén tomegnek — csak a
szaktanar tudja megallapitani, hogy az adott tanul6i k6zosségnek hany orara lesz sziiksége az
adott tematikai egység feldolgozasahoz. A feltiintetett tematikai egységek és kozmiiveltségi
tartalmak megjelenése atfedi egymast, a tagolas csak a konnyebb attekinthetdséget szolgalja, a
feltiintetett Oraszam-ajanldsok pedig az éves 0Osszoraszdm vonatkozasdban nyujtanak
tajékoztatast. A tematikai egységek nem sorrendben, hanem a korosztaly és a csoport
adottsagainak megfelelden, a szaktanar dontése alapjan, folyamatosan, ismétlédden,
egymassal Osszekapcsolva kerililnek feldolgozasra, sziikség szerint eltérd metodikaval —
alarendelve a szaktanar altal valasztott kozmiiveltségi tartalomnak. A tdnc a mozgést a
miuvészetek oldalardl ismerteti meg a tanuloval, értékesen kiegészitve a testnevelés orakon
torténd mozgasfejlesztést. Ezért a tdnc és mozgas tanitdsa a testnevelés orak keretében is
torténhet megfelel képesitésii pedagogus vezetésével. A kerettanterv 9sszességében az adott
iskolaszakaszokra fogalmazza meg a fejlesztési tartalmakat, a hozzarendelt 6raszamokkal,
amelyeknek csak a 90%-ara ad kotelez tartalmat, mig a fennmaradéo 10% szabad
felhasznalast biztosit a tervezés soran.
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5. évfolyam

A drama és tanc jellegénél fogva nagy szerepet jatszik tobb fejlesztési teriileten meghatarozott
ismeretek, készségek és képességek fejlesztésében.

Az erkdlcsi nevelés teriiletén a tanuld a dramajatékos tevékenységek gyakorlati
feladatai, a szerepbelépések soran megtanulja a munkéhoz sziikséges rendet és fegyelmet; e
tevékenységek révén megismeri, képes elfogadni és kovetni a kiilonb6zo kozosségek normait.

A nemzeti ontudat, hazafias nevelés teriiletén megismer tobb kiilonbdzd,
népszokasokhoz vagy linnepkorokhoz kothetd hagyomanyt, érdeklddik sziikebb és tagabb
kornyezete kultaraja irant. Erti és érzékeli ezek helyét Eurdpa és a vilag szokasvilagaban,
fontossa valik szdmara a hagyoméanyok megismerése €¢s megorzése.

Az allampolgarsagra, demokraciara nevelés teriiletén nyitott a tarsadalmi jelenségek
irant, ezek dabrdzolasara torekszik dramatikus tevékenységekben is. Ismeri a kisebb és
nagyobb kozosségek sajatossagaibol eredd korlatokat és lehetoségeket.

Az dnismeret és a tdarsas kapcsolati kultura fejlesztése, valamint a felelésségvallalas
masokert, onkéntesség teriletén képes az alkalmazkodasra és az érdekérvényesitésre is
csoportos tevékenységek soran. Eletkoranak megfelel érzelmi intelligenciaval nyilvanul meg
kiilonb6zé On- és tarsismereti helyzetekben. Képes tobb szempontbol is értékelni, ¢és
dramajatékos tevékenységekben megmutatni egy-egy helyzetet. A megbeszéléseken képes
onallo vélemény megfogalmazasara, képes Onmaga és tarsai tevékenységének elemzo
értekelésére, ugyanakkor masok munkéjanak elismerésére, tiszteletére is. Ismeri az dszinteség
¢s a tapintat fogalmat, dramatikus tevékenységek soran képes kooperaciora, konszenzus
keresésére ¢és ismeri a kialakitdsdhoz sziikséges technikdkat. Képes részt venni a
csoportszervezddésben valtozd feltételek mellett, és onmaga is képes csoportszervezésre
kiilonféle feltételekkel.

A testi és lelki egészségre nevelés teriiletén ismeri a kiilonféle, figyelem
Osszpontositasara szolgald, koncentracios és lazitd jatékokat és tevékenységeket, és ezek
céljat, miikodését. Képes az ¢élményeken keresztiil torténd oktatds oromének megélésére,
kialakul benne a kdzos dramatikus tevékenységekben valo részvétel iranti belsé igény.

A fenntarthatosag, kornyezettudatossag teriiletén fejlodik kozvetlen ¢€s tagabb
kdrnyezete természeti €s tarsadalmi értékei, sokszinlisége iranti szenzibilitasa.

A médiatudatossagra nevelés ¢és a tanulas tanitasa teriiletén képes kialakitani a
személyiségének megfeleld tanuldsi szokdsokat, és ehhez megfeleld mddon eligazodik az
interneten, illetve a kiilonféle hiteles médiatartalmakban, valamint a rendelkezésére allo
szakirodalomban. Képes a hatékony, onallo felkésziilésre, és alkoto jellegli részvételre
kozosségi produkcios tevékenységekben.

A kompetenciafejlesztés teriiletén az anyanyelvi kommunikacio fejlesztésében az aktiv
tevékenységek folytan a drama és tanc tantargy jelentOs szerepet jatszik. A tanuld részt vesz
verbalis és nonverbalis kommunikacids jatékokban, képes az onkifejezés tobb formdjara és a
tarsai iranti figyelemre. Képes €rzéseinek és véleményének kifejezésére, valamint sajat és
masok tevékenységének értékelésére is. Képes a tiszta, érthetd, artikulalt beszédre, a vilagos,
adekvat nyelvhasznalatra. A szociadlis és allampolgari kompetencia teriiletén a tanuld nyitott
mas kulturdk megismerésére, elfogadja a kulturalis sokszinliséget, ¢és jatékaiban megnyilvanul
sz¢éleskorli kulturalis érdeklddése. A dramatikus tevékenységek soran gyakorlatban is
megtanulja a tarsainak vald segitségnyujtast kiilonféle megjelenithetd élethelyzetekben. A
k6z6s munka folyamataban megtanulja, hogy kisebb és nagyobb kézosségének miikodése az
0 feleldssége is, megtanul feleldsséget érezni tarsaiért. Képes megfogalmazni véleményét, és
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képes elfogadni mésok érvelését. A kezdeményezoképesség és vallalkozoi kultura teriiletén a
tanuld koranak megfeleld ¢€lethelyzetekben képes mérlegelni, dontéseket hozni, és felmérni
dontései kovetkezményeit — mindezt a dramatikus tevékenységek soran a gyakorlatban is
alkalmazza. Ugyanakkor az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezéképesség teriiletén
fejlédik emocionalis érzékenysége is, képes a befogadast és a kifejezést segitd jatékokra,
dramatikus tevékenységekre, megjelenitésre tobbféle (pl. verbalis, mozgasos, vizualis)
formaban. Emellett a hatékony, ondllo tanulas megalapozasaként részt vesz egész csoportos,
kiscsoportos tevékenységekben, és vallal egyéni tevékenységeket is. Ismeri sajat készségeit €s
képességeit, tudja, miben kell még fejlddnie. Képes értékelni sajat és tarsai tevékenységét.

E korosztaly esetében a legfontosabb célkitlizés a figyelemdsszpontositas, a kiilonféle
kifejezokészségek helyes €s tudatos hasznalata, az otletesség, a hitelesség, a kreativitas és a
humorérzék kialakitasa és fejlesztése. Ezen til nagyon fontos a csoportos tevékenységek
soran az egylittmtkodési készség fejlesztése, illetve az egyéni ¢és csoportérdek
Osszehangoldsa, tovabbd a miialkotdssal valo taldlkozas élményének megélése, a befogado
tevékenység elsajatitasa, a tudatos, alkotd és cselekvd részvétel a kiillonféle dramajatékos
tevékenységekben, valamint a tomegkultira jelenségeinek ismerete és kezelése, az online
tartalmakkal kapcsolatos tudatos és kreativ hasznalati Szokasok megalapozasa.

Temz.ltlkal,egy§eg/ Koncentracié, kommunikacio, mozgaskultira fejlesztése Orak?ret
Fejlesztési cél 5+2 éra

Erzékelés, megfigyelés, felismerés, emlékezet, fantazia, megjelenités
jatékai.

Beszédre késztetés, verbalis és nonverbalis kommunikacios jatékok;
ritmus, tér, térkoz, tajékozodas, iranyok.

Elozetes tudas

Tiszta, érthetd, artikulalt beszéd, vilagos kifejezés, adekvat
nyelvhasznalat fejlesztése; nonverbalis kifejezéeszk6zok helyes és
tudatos hasznalata; zenei kifejezéeszk6zok helyes €s tudatos hasznalata;
kommunikéci6 fejlesztése targyakkal, babokkal, eszkdzhasznalattal,
kiilonféle tdncos €s mozgasos tevékenységek végzése soran a
mozgaskultiura és a mozgasos kommunikécio fejlesztése céljabol.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Egyéni és csoportos koncentracios és lazitogyakorlatok. Jatékok a Magyar nyelv és

figyelem iranyitasanak fejlesztésére. A dramatikus jatékok soran a irodalom:

jelenlét és a kapcsolattartasi képesség fejlesztésére iranyulo hangképzési,

gyakorlatok. Paros és csoportos bizalomjatékok. kommunikécids és
stilisztikai jatékok.

Egyéni és csoportos artikulacios, tempd-, hangsuly- és

hanglejtésgyakorlatok. Ritmusgyakorlatok és beszédritmust javitd Enek-zene: zenei

gyakorlatok. Légzo- és kiejtés-gyakorlatok. mondanivald

Egyszerlibb stilisztikai jatékok, szokincsbdvitd feladatok. Verbalis és | atkodolasa mas
nonverbalis kommunikacios jatékok. Jatékok koznyelvi €s mlivészi miivészeti ag kifejezési

szovegekkel, memoriterekkel. eszkozeibe.

Egyéni és csoportos kommunikacios jatékok targyakkal, maszkokkal,

babokkal, jelmezzel. Testnevelés és sport:
mozgasos
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Egyéni, paros és csoportos egyensuly- és koordinaciofejlesztd
jatékok, térérzékelést, tdjékozodast fejlesztd gyakorlatok.

A mozgasgyakorlatok soran széveg, zene ¢s mozgas metrikai,
ritmikai, dinamikai egységének érzékelése. Torténetek, élmények
feldolgozasa kiilonb6z0 tancos és mozgasos elemek felhasznalasaval.

kommunikacio.

Matematika:
tajékozodas a térben.

Kulcsfogalmak/

Testtartas, gesztus, mimika, tekintet, hangerd, hangsuly, hanglejtés,

fogalmak hangszin, sziinet, beszédtempd, hangterjedelem, hangmagassag, ritmus.
Tematikai egység/ Kreativitas, kooperativitas fejlesztését segito Orakeret
Fejlesztési cél tevékenységek 6 +1 éra

Elézetes tudss dramatikus tevékenységekben.

Szerepbe 1épés.

Részvétel a teljes csoportban, kiscsoportban, parokban végzett

Kapcsolat 1étrehozasa és fenntartdsa, egymasra figyelés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Oromteli, fegyelmezett, tervszerti, dsszpontositott alkotomunka; a
kreativitds, improvizacios képesség fejlesztése; a tartos, intenziv
figyelem erésitése; a kooperacio, a munkamegosztasban valo részvétel
gyakorlasa; a tarsak munkajanak megértése, tisztelete.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyéni, paros és csoportos fantaziajatékok, jatékok kozosen
kialakitott jelzésrendszerrel. Jatékvariaciok egy témara, helyzetre,
cselekményvazra stb. Részvétel kreativitast és improvizacios
képességet fejleszt6 gyakorlatokban.

Paros és csoportos interakcids jatékok, on- és tarsismereti jatékok.
Dramatikus tevékenységek soran az egyiittmiitkodési képesség
fejlesztésére iranyul6 kiillonb6z6 némajatékos, szoveges €s mozgasos
gyakorlatok.

Részvétel paros és csoportos kooperacios képességeket fejlesztd
gyakorlatokban (alkalmazkodas, érdekérvényesités, egymas
munkdjanak és megnyilvanulasainak tisztelete, Oszinteség és
tapintat).

Magyar nyelv és
irodalom:
kommunikacios és
stilisztikai jatékok.

Enek-zene:
zenehallgatas.

Kulcsfogalmak/

Inditas, megallitas, gyorsitas, lassitas, jaras, futds, mozdulatkitartas.

fogalmak
Tematikai egység/ | A driama és a szinhaz formanyelvének megismerését és | Orakeret
Fejlesztési cél alkalmazasat segitoé tevékenységek 8 ora

Elozetes tudas

Kezdet, lezaras, szinpadi tér és 1d6, szerepld, helyszin fogalma.
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

¢s/vagy az elemz0 megbeszélésekben.

Alapvetd dramaturgiai, dramaszerkezeti, miifaji fogalomtar bovitése.
Egyes fogalmak felhasznalasa dramajatékos tevékenységek soran

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Dramatikus jatékok soran az egyes dramaturgiai funkcioinak
dramaszerkezet alapvet6 fogalmainak felismerése/felismerése.
Paros és csoportos jatékokban a kiilonboz6 dramatikus
kifejezésmodok alkalmazésa. Statuszhelyzetek és a késleltetés
felismertetése, értelmezése. dramatikus tevékenységben és szinhazi
eléadasban.

A szinhazi el6adasok vizualis, dramaturgiai, hangzo stb. elemeinek,
és a jelképek szerepének felismerése. A szinpadi ritmus és
hasznalatanak lehetdségei, a ritmus lehetséges megjelenési formai
szinpadon. A szinpadi tér és hasznalatanak lehetdségei, ismerkedés a
szinpadi térformakkal és hasznalatuk kovetkezményeivel. Szinpad és
kozonség helyzete, ennek varidcios lehetdségei.

Magyar nyelv és
irodalom: szerzok és
muvek,
kommunikacio.

Vizualis kultura:
parhuzamok keresése a
miivészetek egyes
alkotasai kozott,
0sszehasonlitd
miielemzés.

Enek-zene:
tajékozodas a zene
vilagéban.

Matematika: adott
targy, elrendezés mas
nézdépontbdl valo
elképzelése.

Kulcsfogalmak/

Jelenet, konfliktus, dialogus, monoldg, tipus, egyénités, ellentét és
parhuzam, forduldpont/tetépont, fészerepld, mellékszerepld, késleltetés,

fogalmak ritmus, tér, nézOtér, statusz;
mese, torténet, cselekmény, szandék, fesziiltség, konfliktus, forduldpont.
Tematikai egység/ fess . . Orakeret
. 8Y3e8 Dramajatékos tevékenységek .
Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

Részvétel egyszerlibb, csoportos rogtonzéses jatékokban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Alkot6 és tevékeny részvétel tamogatasa, fejlesztése kiillonb6zo
dramajatékos tevékenységekben, torténetek megjelenitésében.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Dramajatékos tevékenységekben (pl. szoborjatékok, alloképek,
allokép-sorozatok) egyszeri kifejezési formak alkalmazasa.
Rogtonzések targyakkal, babokkal valosagos jelentésiikben és a
valosagostol eltérd jelentésben; bab és szereplé kommunikacios
lehetdségeinek felismertetése.

Magyar nyelv és
irodalom: hosok,
magatartdsmintak,
érzelmi tartalmak,
erkolesi valasztasok.
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Egyéni és csoportos némajatékos, szoveges és mozgasos
improvizaciok pl. cselekményvaz, téma, karakterek, szoveg, tér,
mozgaselemek megkotésével, vagy pl. téma, fogalom, érzés, élmény,
kapcsolat kifejezésére. Improvizaciok osszeflizése jelenetsorokka.

Torténetek feldolgozasa kiilonféle dramajatékos
tevékenységformakkal. Dramatikus improvizaciok kiilonféle
miivészeti alkotasok (pl. irodalom, zene, képzOmiivészet, fénykép,
film) és a néphagyomany egyes elemeinek felhasznalasaval. K6zos
dramatizalas tanari iranyitassal. Dramatikus jatékok csoportos
elemzd-értelmezd megbeszélése.

Alkoto jellegli részvétel a kozosség €s a szaktanar kozos igénye
szerint a nyilvanossag (elsdsorban sajat k6zosség) szdmara készitett
egyéni vagy k6zos produkcidban.

Enek-zene: a zenei
mondanivalo
atkodolasa.

Vizudlis kultura: a
vizudlis kozlés koznapi
és muvészi formai; a
mozgokép
jelrendszere.

Kulcsfogalmak/

Fesziiltség, cselekmény, jelenet, szerkezet, hatas, konfliktus.

fogalmak
Tematikai egység/ s y o . Orakeret
Fejlesztési cél Befogado és értelmezé tevékenységek 7 +1 6ra

Elozetes tudas . .
hagyomdanyok ismerete.

Szoveges alkotasok dramatikus feldolgozasa, egyes szokasok,

A tematikai egység torteno feldolgozasa.

nevelési-fejlesztési

céljai Néphagyomanyok alapfokl ismerete.

képességek fejlesztése.

Kiilonb6z6 miivészeti alkotasok jatékon, megjelenitésen keresztiil
Szinhaz- és dramatorténeti ismeretek iranti érdeklodés felkeltése.

Szinhazi el6adasok megtekintése alapjan a befogadd/értelmezd

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Szinhazi el6adasok kozos megtekintése, elokészités, a latottak
feldolgozasa dramatikus tevékenységekkel. Az eldadasban latottak
Osszekapcsolasa a kialakitando szinhaztorténeti-szinhazelméleti
ismeretekkel.

Dramatikus jatékok soran a néphagyomany egyes elemeinek
felismerése és beépitése a gyakorlatokba.

Ismerkedés a tanc és a mozgas szerepével és jellemzoivel (pl.
kiilonféle torténelmi €s tarsastancok, kiilonb6zo kultarak tancai,
kiilonboz6 korok szinpadi tancai).

Kiilonb6z6 kultarak mitoszainak, mondainak, egyes klasszikus vagy
kortars irodalmi miivek megismertetése dramajatékos
tevékenységekkel.

Magyar nyelv és
irodalom: miivel6dés-
¢és irodalomtorténeti
tajékozodas, szerzok
és muvek.

Erkolestan: szerepek a
csaladban.

Hon- és népismeret:
Csalad és lakohely.
Néphagyomany.
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Diszlet, jelmez, szcenika, kellék, fény- és hanghatas.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanul6 képes alkotd, tevékeny részvételre tobbféle dramatikus
tevékenységben; fejlodnek alapfokti improvizacids készségei és
képességei, erdsodik biztonsaga a térhasznalat, a mozgas, és a
dramatikus tevékenységek folyaman; ismeri a kiilonféle
beszédmiifajokat, a kommunikaci6 verbalis, zenei és
metakommunikacios elemeit, és ismerkedik ezek célhoz és
tartalomhoz ill6 haszndlataval; részt vesz a dramajatékos
tevékenységek értelmezd megbeszélésében.

Képes a munkamegosztasra, érti és értékeli tarsai munkajat; fejlodik
Onismerete és Onuralma, képviseli sajat allaspontjat, elfogadé mas
allaspontok irant, képes konszenzusra €¢s kompromisszumra.
Ismeri és hasznalni tudja a legalapvetobb dramaturgiai,
dramaszerkezeti és szinhézi alapfogalmakat; képes egy szinhazi
eléadasrol megfogalmazni élményeit, gondolatait.

Ertékelés

Dramadrakon a tanuldok nem kapnak érdemjegyeket, félévkor és év végén a
bizonyitvanyban csak a modul éves 6raszamat tlintetjik fel.

Ezeken a foglalkozasokon nagy hangsuly helyez6dik az onértékelésre, a tarsas
értékelésre és a tanar pozitiv megerésitéseire. Mindez folyamatosan, szdban

torténik.




